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Cilem analyzy bylo poskytnout socialné-védni pohled na odiivodnéni odsuzu-
jicich rozsudkl v pfipadech sexualniho nasili (trestny Cin znasilnéni) a doma-
ciho nasili (trestny €in tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli)’. Analyzovan
byl soubor anonymizovanych rozsudkl, které ziskala organizace proFem
v ramci svého projektu mapujiciho odskodnovani obéti téchto trestnych

¢inG.? Shrnuti metodologie a designu vyzkumu je k dispozici v Pfiloze 1.

Analyza se zamérila na to, jak jsou v rozsudcich vykreslovani pachatelé
a obéti trestnych cind, jak jsou odivodiovany tresty a jak soud zachazi
s vypovédmi jednotlivych aktérl nebo jakou vahu dava znaleckym posud-
kiim. Na téchto podkladech analyza poodkryva praxi soudi a naznacuje, kdy
a jak cesky soudni systém spiSe reprodukuje genderové stereotypy a kdy je
prekonava.

Hlavni casti prace je detailni kvalitativni analyza 72 nahodné i Gcelové
vybranych textt rozsudkd. Tu jsme doplnily o statistické porovnani se viemi
556 rozsudky z let 2019-20 ze souboru ziskaného organizaci proFem. Slo nam
o dikladny pohled do hloubky obsahu dokumentd, které soudni praxi zazna-
menavaji. Analyza nabizi pfehled témat, ktera v textech rozsudka silné rezo-
nuji, opakuji se a urcuji tak vyslednou soudni kulturu.

Tato témata jsme zde nakonec seskupily do tfi vétSich celkl, jakkoliv i ty jsou
navzajem propojeny. Prvni celek jsme pojmenovaly Osobni zkuSenost: rela-
tivizace traumatu, omlouvani pachatele a strach. Jde o osobni, individualni
situace obéti i pachateld nasili, jak je zachytily texty rozsudku. Jakkoliv je
kazdy soudem posuzovany pripad sexualniho a domaciho nasili jedinecny,
urcité vzorce jednani se v rozsudcich objevuji opakované. Druhy blok témat je

1 Pfesné pravni definice a vymezeni analyzovanych trestnych €int jsou uvedeny v Pfiloze 2.
2 PROFEM. VICO - pravo obéti genderové podminéného nasili na odskodnéni.

www.profem.cz [online]. [cit. 2023-03-04]. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/co-delame/
aktualni-projekty/a/vico---pravo-obeti-genderove-podmineneho-nasili-na-odskodneni
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Genderova osa: nerovnosti, zavislost ve vztazich a bagatelizace® nasili. Tato
cast analyzy shrnuje jednani a vztahy zaloZené na ocekavanych a vyzado-
vanych spolecenskych rolich muzi a Zen nebo lidi obecné podle jejich véku
a spolecenského postaveni. Treti celek se detailné zaméfuje pfimo na
Systém soudniho Fizeni: dopady nerovnosti, vyse a funkce tresti a na to, jak
se rozkryté vztahy nerovnosti promitaji pfimo do néj v pristupu k poskoze-
nym, pachateldim a do vysledku soudniho fizeni.

Vénujeme se textim rozsudkd jako celku, tedy viem pasazim, nejen
vyslednému odlvodnéni skutkové podstaty a trestu samotnych soudcu.
Argumentace soudcl a dalSich citovanych profesi (soudni znalci, obhajoba
a obZzaloba) ve zdivodnénich rozsudkd se lisily. Zaznamenaly jsme i pfiklady
dobré praxe. Presto v nasledujicim textu prezentujeme primarné situace
a pasaze, které z naseho pohledu predstavuji praxi problematickou, dokla-
daji systémovy problém. Nejde nam o kritiku konkrétnich pfedstavitelt soudni
praxe v jejich osobitych dilcich pfistupech k pfipadim a k jejich interpretaci.
Zachycujeme to, jak se celospole€enské nastaveni promita do soudni praxe.
Davame prostor tomu, co v konvencnich rozborech soudni praxe u nas dosud
zlstava do vysoké miry skryto. Analyza zpracovala unikatni soubor doku-
mentd, jde o material, ktery se z interdisciplinarniho pohledu bé&zné nena-
hlizi. Analyzou rozsudkii z kritického socialné-védniho pohledu chceme otevrit
informovanou diskusi na dllezité téma, které podle nas nema dostatek pozor-
nosti. Analyza prozkoumava oblast dat, ktera je typicka pro kriminologickou
perspektivu, ale pravé jiné discipliny mohou nabidnout nové pohledy a otazky.
Doufame, Ze to umozni $irsi spolecCenskou diskuzi a zlepsi ochranu a pomoc
obétem domaciho a sexualniho nasili.

Poptavkou od organizace proFem byla analyza pfistupna Sirokému spektru
zejména odborné verejnosti. To se ukazalo jako velka vyzva. Jednak napsat
text interdisciplinarné srozumitelny, a pfitom aby predstavil komplexni

3 Terminem bagatelizace, ktery jsme uZily i v nazvu celé analyzy, rozumime podcefiovani,
snizovani skutecného vyznamu néceho nepfijemného, nevhodného, nezadouciho
(https://www.vyznam-slova.com/bagatelizace). Termin nerovnost v nazvu pak odkazuje
k §irsim socialnim vztahim a systému, kde jednotlivci nemaji stejny pfistup a podil na rozho-
dovani ¢i materialnim bohatstvi spolecnosti.
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socialni vztahy, nastaveni a pravidla z perspektivy discipliny sociologie
opfené o orientaci v pravu. S védomim tohoto zadani je nutné text Cist.
Nejedna se o standardni akademickou vyzkumnou zpravu, jde o analyzu
k praktickému pouziti organizaci proFem.






Text celé analyzy v jejich tfech castech je vedeny logikou cesty od indivi-
dualni zkuSenosti k obecnéjsi praxi. Problémy jsme identifikovaly v roviné
osobni, vztahoveé i institucionalni. V tomto poradi je predstavime. Nejvétsi
vahu a dopad na reprodukci problémi ma tfeti rovina nasi analyzy zamérujici
se na rozhodovani soudu.

ZkuSenost s prib&hem trestniho Fizeni se lisi podle role, kterou v ném kon-
krétni lidé zastavaji. Zastupci expertniho védéni (soudni znalci, policie,
statni zastupci, zmocnénci, obhajci a soudci) interpretuji situace a vypovédi
obZalovanych i poskozenych. Podileji se na vyjednavani o roli i funkci trestu
pro obZalovaného, ale i o dopadech na dal3i osudy poskozenych (napfiklad
ve formé odSkodnéni). To vSe se promita také do zkuSenosti poskozenych
a obZalovanych se soudnim systémem obecné.

Soudy v rozsudcich nad sexualnim nasilim srovnavaji intenzitu nasilného ¢inu
s jingymi obdobnymi skutky. V naprosté vétsiné pfipadi se objevilo pFirovnani
k horSimu skutku - k brutalnéjSimu projevu znasilnéni. Tim je relativizovana,
zpochybiiovana zavaznost daného Cinu, jako v rozsudku Krajského soudu
v Praze: ,PfestoZe se obZalovany choval zptisobem nemoralnim, bezohlednym
a sobeckym, lze konstatovat, Ze jeho jednani mohlo dosahovat - ve srovnani
s jingymi obdobnymi pripady téZe pravni kvalifikace - jesté vétsi bezcitnosti Ci
surovosti a brutality, coZ nelze z hlediska ukladani trestu pominout jakozZto
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skutecnost svédciciv jeho prospéch.” (3 T 1/2020)* Psychické nasledky zna-
silnéni je u soudu nutné prokazat, coz je v naSem trestnim systému bézné.
U tohoto trestného cinu se ale opakované setkavame s tim, Ze znalecké
posudky i soud zadné psychické nasledky neprokazaly. Tézko si ale pred-
stavit, ze bychom u jinych trestnych cin0, jako kdyz napfiklad nékdo pfijde
o ruku, konstatovali, Ze jeji absence nema na Zivot poSkozeného zZadny vliv.
(zde vsak jde o nase posouzeni nad ramec analyzy, jiné trestné Ciny jsme
nezkoumaly.) Z analyzovanych rozsudki vyplyva, Ze u znasilnéni je takova
praxe v soucasnosti bézna. Implikuje to predstavu, Ze existuji znasilnéni bez
ajmy. Konstatovani soudu ,trauma neni“ pak ma dasledky pro pachatelim
uloZeny trest a stava se podkladem i pro mimoradné sniZeni trestu. Toto
téma si rozhodné zasluhuje Sirsi interdisciplinarni diskusi.

U poskozenych jsme se setkavaly s tim, Ze soudy i znalci a znalkyné zlehco-
vali ¢i popirali psychické dopady znasilnéni. Studie ukazuji, Ze nékteré z psy-
chologickych nasledki znasilnéni zaznamena vétsina obéti tohoto trestného
¢inu. Dle studie z roku 1992 hlasilo v dobé dvou tydni od €inu policii symp-
tomy PTSP® 94 % znasilnénych®. Podle studie Frank a Stewart zavazné de-
presivni symptomy proZivalo 43 % obéti znasilnéni mésic po trestném cinu

a dle dalsi ze studii vykazovalo PTSP symptomy 30 % obéti mésic po znasil-
néni.? Trestné Ciny byly v nasi analyze ¢asto ramovany jako ,nepfijemny zazi-
tek”, ktery zlstal ,bez negativnich nasledki”, a to i tehdy, kdy byly Gzkosti
a jiné nasledky zdokumentovany. Jako absence psychickych nasledki €inu
pak maZze slouZit i to, Ze poSkozena o Cinu napfiklad nechce mluvit: ,UZ chybi

4V zavorce uvadime spisové znacky rozsudku. Jejich seznam uvadime v sekci Citované rozsudky
na konci textu analyzy.

5 Nékdy PTSD -z anglického posttraumatic stress disorder.

6 ROTHBAUM, B. 0., FOA E. B., RIGGS, D.S., MURDOCK T. a W. WALSH. A prospective evaluation
of post-traumatic stress disorder in rape victims. In: Journal of Traumatic Stress, €. 5, 1992,
S. 455-475.

7 FRANKE. aB.D.STEWART. Depressive symptoms in rape victims: A revisit. In: Journal of Affec-
tive Disorders, €. 7, 1984, s. 77-85.

8 SHALEY, A.Y., FREEDMAN, S., PERI, T., BRANDES, D., SAHAR, T., ORR S. P. a R. K. PITMAN. Prospec-
tive study of posttraumatic stress disorder and depression following trauma. In: American
Journal of Psychiatry, €. 155, 1998, s. 630-637.



zajem o tom znovu hovorit, absentuje Gzkostny proZitek a traumatizace®™
(6 T2/2018) ,Neni jediny dikaz pro to, Ze by jednani obZalovaného zanechalo
na posSkozené néjaké stopy (...) rozhodné touto skuteénosti neni pozname-
nana.“ (9 T 1/2020)

Nejen PTSP zjiStovana bezprostfedné ¢i béhem soudniho preliceni, ale
i pozdni nasledky znasilnéni by se zejména u détskych obéti mohly stat
podkladem pro pozdéjsi obnovu Fizeni a zménu kvalifikace trestného Cinu
s pfidanim § 185 odst. 3 pism. c) trestniho zakoniku zpisobeni tézké Gjmy na
zdravi. Tak by mohlo trestni Fizeni preklenout situace, kdy nasledky Cinu se
doposud neprojevily, ale poskozena bude pozdéji trpét vaznymi problémy.
Obdobna situace nastala v pfipadu & T 6/2019, kdy byla obnova Ffizeni povo-
lena na zakladé diagnostikovaného PTSP poskozené.

Samostatnou kategorii pak tvori lidé, zejména déti, s mentalnim znevyhod-
nénim. Dopad trestnych ¢inl i na né néktefi aktéfi bagatelizuji a ramuji ho
tak, Ze obéti jednani obZalovanych stejné nemohly rozumét, tedy na nich
nezanechalo nasledky. ,Poskozena ma ,vyhodu’, Ze je retardovana, infantilni,
Zije okamZikem, je emocné ladéna do euforie a bezstarostného proZivani.
Poskozena si jednani obZalovaného vysvétlovala ne v sexualnim podtextu,
ale v podtextu hry. (2 T 38/2019) Trestny Cin je nasledné hodnocen jako
méné zavazny, jelikoz dle soudu zplsobil mensi skodlivy nasledek. Zaroven
se bagatelizace zkuSenosti lidi s mentalnim znevyhodnénim promita i do
(ne)pfiznani odskodného.

Vedle relativizace nasili zakouSeného poskozenymi je na druhé strané casté
omlouvani pachatele, bagatelizace jeho jednani, Cinu, ktery provedl. Soud
konstatuje, Ze Slo o ,takové normalni chlapky“’’, kterym to jen ,trochu ujelo*:

9 Citace v uvozovkach kurzivou jsou presnymi Gryvky z textl rozsudkd.
10 Vyroky v uvozovkach (bez kurzivy) slouZi jako nase nadsazena pojmenovani jevu, problému
nebo charakteristiky osoby opirajici se o obsah textu rozsudk(, ne viak doslovné.

1
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.Lze spatfovat vyznamné okolnosti svédcici v jeho prospéch a dokladajici
to, Ze se nejedna o typického pachatele podobnych ¢in(.“ Zde pritom pfitel
matky znasilnil osahavanim nezletilou divku (4 T 11/2018), jde tedy o jednoho

z nejtypi¢téjsich pachatell tohoto trestného Cinu.

,ObZalovany je jedincem, ktery se do soucasné doby neprojevoval proti-
spolecensRy, neni takto disponovan, a proto u néj do budoucnosti znalkyné
povaZuje protispoleCenské jevy za malo pravdépodobné.” V pripadu Slo
o0 znasilnéni pétileté netefe. (2 T18/2018) Strycji v noci prenesl do své postele,
drazdiljazykem pochvu, zasouvaljazyk do vaginy a kousal ji do stydkych pysku
- jednani zanechal poté, co poskozena vyjadrila nesouhlas. Byl odsouzen
za znasilnéni ditéte’™ a potrestan tfemi lety podminéné s odkladem na
5 let, tedy hluboko pod trestni sazbou daného Cinu (5-12 let). Zamérné zde
zmifiujeme vysi trestu, protoZe ta je disledkem popisovanych formulaci
soudu, které se promitaji do hodnoceni povahy a zavaznosti trestného ¢inu.

Posuzovani téchto trestnych €inli je pro soud obtizné, jedna se Casto o skryté
jednani, které z podstaty véci neni okoli patrné, nikdo o ni¢em nevi, ,azZ se
ucho utrhne”. Formulace, Ze obZalovani tak spachali ,pouhy exces z fadného
Zivota“, se opakovala. Excesem z jinak fadného Zivota tak napfiklad mize
byt opakované analni znasilnéni jedenactileté Svagrové (10 To 15/2020) nebo
dlouhodobé surové biti druzky (6 T 137/2019). Zarazejicim pro nas bylo, Ze
do této kategorie bylo opakované fazeno pravé znasilnéni, véetné znasilnéni
nezletilych. Ciny byvaly bagatelizovany tvrzenim popsanym vyse, 7e posko-
zené nemaji trauma.

11 Viz URAD VLADY Ceské republiky. Strategie rovnosti Zen a muz{i na léta 2021-2030. Praha,
2021, s. 47. Dostupné také z: https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/
aktuality/vlada-dnes-schvalila-strategii-rovnosti-zen-a-muzu-na-leta-2021---2030-187164/

12 §185/3a trestniho zakoniku.
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S relativizaci traumatu a omlouvanim pachatele Gzce souvisi navazujici téma,
které se v rozsudcich ¢asto opakovalo - strach obéti svéfit se se sexualnim
nebo domacim nasilim. PoSkozené se Casto obavaly, Ze jim nikdo neuvéri,
nebudou je brat vazné. S tématem jsme se setkavaly i v obecnéjsi roviné.
Poskozené se potykaly se studem, bagatelizaci ze strany pfibuznych a lidi
v blizkém okoli nebo s vyhriizkami a obvifiovanim z podilu na rozbiti vztahu
¢i rodinnych vazeb. To se tykalo jak déti, tak i dospélych. Jako v pfipadé zna-
silnéni mladistvé s mentalnim znevyhodnénim, ktera se ,(s)véfila sestre (...)
feRla ji, Ze ji chtel obZalovany znasilnit a Ze se ptal, zda ma cas v sobotu/
nedéli, ona se ji ptala, pro€ to nefekla mamé. Poskozena odpovédéla, Ze se
boji, Ze ji mama zbije, kdyz ji to Fekne. (2 T 9/2020)

Nedlvéra v nastaveni systému pomoci je nékdy posilena zkuSenosti sekun-
darni viktimizace™ v pribéhu trestniho fizeni. V nékterych pfipadech okoli
(sousedé, Sirsi rodina) o problémovém jednani a pachani trestné cinnosti
obZalovaného dlouhodobé védélo, ale institucionalné je nefeSilo. Jindy
dokonce i pfimo organy cinné v trestnim fizeni bagatelizovaly Ci prehlizely
vaznost situace, cemuZ se vénujeme vice ve lll. ¢asti analyzy. Velmi silné se
tato neduvéra promitala do vztahu k détem (nezletilym). Nasili pachané na
détech ukazuje jesté jednoznacnéji nez mezi dospélymi problém vztahové
nerovnosti a zneuziti vztahu divéry a respektu k piibuznému (¢i blizké
osobé&) v roli autority. V analyzovanych rozsudcich okoli obétem asto nevéfi,
a to ani jejich blizci rodinni pfislusnici (tfeba matka, bratr, prarodice). Rodiny
rovnéz obéti pfimo osocuji ze |Zi, kdyZ se jim se zaleZitosti svéri:

»Pokud si vzpomina, kdyZ v rodiné zverejnila zpravy, které ji obZalovany
poslal, minimalné rodice Fekli, Ze tomu nevéri, Ze je to leZ, a to i presto, Ze jim

13 Sekundarni viktimizace nebo také druhotné zrafiovani je vznik psychické Gjmy jako dasledek
necitlivého jednani ze strany okoli obé&ti. Maze jit o jednani organt Cinnych v trestnim fizeni
Ci necitlivé referovani médii nebo jednani blizkych osob. Obdobi po Cinu je pro obét vzdy
stresujici, o sekundarni viktimizaci ale mluvime v pfipadech nadbytecného zranovani
a nedostatku empatie.
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sveédRyneé rekla, Ze by tomu veérit méli, Zze to samé délal i ji. Nicméné ma za to,

Ze ji to nikdo z rodiny neveéri.” (97 T 3/2019)

,SvédRyné se ptala (obéti), jestli si to nevymysli, Ze by mohla jit maminka do
vézeni a ona by sla do décaku, a ona se rozbrecela, Ze ne.“ (29 T 10/2019)

NedUvéra, bagatelizace a nerovnosti zakousené jednotlivymi poskozenymi
do soudy posuzovanych pfipadl a do Cinnosti dalSich instituci v systému
potirani nasili a projevuji se snizenim trestu pachatellim trestnych ¢inti nebo
nepfiznanim odSkodného poskozenym, jak ukazujeme dale v casti IIl.

Prvni Cast analyzy se zaméfila na jedince v trestnim fizeni - jakou vahu
avyznam maji argumenty ve vypovédich (o) poskozenych a svédki v trestnim
fizeni, jak jsou posuzovany dopady trestného Cinu, jakymi argumenty jsou
ramovani pachatelé trestnych ¢int. To vSe je soucasti SirSiho obrazu toho,
jak je strukturovana cela spolecnost, jak nahliZi na Zeny a muze, jaka od nich
ma ocekavani, a to i v tom, jak se chovaji jako obéti Ci pachatelé trestnych
¢inh. V prvni ¢asti jsme k hlubsi analyze vybraly témata relativizace trau-
matu, omlouvani pachatele a strachu se svérit.

Relativizace traumatu se v rozsudcich projevovala bagatelizaci ¢i popiranim
dopadu trestného Cinu na posSkozené. Soud i znalci konstatuji, Ze ,,poskozena
trauma nema“, v nezvykle vysoké mife a absence psychickych nasledki se
promita do zdiivodnéni nizsiho trestu. Ze studii pFitom vyplyva, Ze néjakou
miru psychickych nasledki ma naprosta vétsina obéti znasilnéni. Zvlastni
kategorii pak tvori poskozené s mentalnim znevyhodnénim, u kterych je
trauma bagatelizovano na zakladé jejich postizeni.

Pachatelé jsou omlouvani poukazem na jejich pfedchozi Fadny Zivot (véetné
pfipadl dlouhodobého sexualniho nasili) i tim, Ze se nejedna o typického
pachatele Ci Ze nejsou disponovani k protispolecenskému chovani. Trestné
¢iny byly ramovany jako ojedinély exces z jinak radné vedeného Zivota, a to
i v pripadech opakovaného sexualniho nasili na détech. Tento typ vykres-



leni pachatele jako normalniho muze, ktery jen udélal hloupost - jak uvedl
jeden z pachatell: ,jednalo se o selhani, ,Cicovinu* (64 T 12/2019) -, mize ve
vysledku pFispivat k tomu, Ze analyzované Ciny znasilnéni a domaciho nasili
nejsou hodnoceny jako tak zavazné, jak byly do trestniho zakoniku formulo-
vany zakonodareci.

Treti rovinou byl strach obéti se svéFit s tim, co se jim stalo - tato katego-
rie podtrhuje celou dynamiku reakce spolecnosti na sexualni nasili. Obéti
se Casto obavaly, Ze jim nikdo neuvéFi nebo Ze je rodina a okoli za to, co se
jim stalo, odsoudi. Z textl rozsudkd plyne, Ze tyto obavy byly opodstatnéné
a mnoho poskozenych se skutecné setkalo s odmitavou reakci svého okoli.

Na individualni zkuSenost aktérd trestniho Fizeni jsme navazaly druhou kapi-
tolou zabyvajici se genderovou osou nerovnosti, ve které jsme osobni rovinu
propojily se spoleCenskymi vztahy nerovnosti a zavislosti.






Senderova osa:
Nnerovnosti, zavislost

ve vztazich abagatelizace
nasili

Bagatelizace Cinll a omlouvani pachatele, nedlivéra a nerovné vztahy nas pfi-
vedly k rozboru systémovych nerovnosti na zakladé spolecenskych norem
a ocekavani. Stereotypy a predsudecné lpéni na urcitych zvyklostech, nebo
naopak moznost bezbrehého prekracovani spolecenskych norem, jsou do
jisté miry navazany na to, zda jste muz, anebo Zena. Tato systémova oceka-
vani a nastaveni jsou rozebrana v nasledujici ¢asti analyzy.

Genderove podminény
kontext vztahu zAavislosti
ekonomické i sexualni)

Nejprve jsme se zaméFily na hranice normality v muZskych a Zenskych spo-
lecenskych rolich. Sexualni nasili v manZelstvi nebo dlouhodobém part-
nerském vztahu je soudy v rozsudcich mimo jiné ramovano tak, Ze pachatel
Cinem fesi ,svou frustraci z odpirani intimniho styku“ (63 T 15/2020), pfi-
padné Ze se jedna o ,manzZelskeé neshody”, k jejichZ feSeni pachatel pouze
zvolil neakceptovatelné nasilnické chovani (7 T 15/2019). Zivitelska ¢i chlebo-
darcovska role muZe ma vahu nejenom pfi udileni trestu a stejné tak je pro
soud nékdy legitimnim argumentem pachatelovo hodnoceni, zda doma bylo
uklizeno a nakoupeno. Jindy rozsudek parafrazuje vypovéd obzZalovaného:
»0bZalovany byl nastvany, Ze ji ,jako blbec’ zaplatil dovolenou bez ohledu na
to, Ze u néj méla dluh na najmu, a poskozena pak s nimi viibec nebyla. Rikal

17



18

ji, Ze se mu to nelibi.” (4 T 41/2019) Jakysi narok a povy$enost, se kterymi
obZalovani legitimizovali nasilné jednani, se pojily s tim, Ze zrovna jim ma
byt vyhovéno, protoZe jsou muzi. Narokuji si pravo jednat nasilné, kdyz neni
po jejich. Jako legitimizaci naroku na mocenskou nadrazenost identifiku-
jeme napf. zhodnoceni postojl pachatele ve znaleckém posudku v rozsudku
z roku 2019: , K nevlastni dcefi, resp. poskozené ma pak dosti typicky postoj
patriarchalné uvazujiciho muze (otce) smérem Rk pubescentni divce, ktera by
méla bezproblémové poslouchat jakykoli jeho pFikaz.” (5T 2/2019)

Vedle leckdy pfrijimané dominantni pozice obZalovanych v partnerském
vztahu byla naopak dikladné ovéfovana vérohodnost poskozenych.
Spolecensky stereotyp falesného obvifiovani muzi ze strany Zen™ se silné
propsal i do rozsudkl usvédcujicich pachatele z trestnych ¢ind. Rizni aktéri
(nejen obhajoba) zpochybriovali moralni kredit poskozenych, mapovany
jejich sexualni zkuSenosti a vztahy, pocet sexualnich partnerl i sexualni
orientace. Padala obvinéni, Ze jde ze strany poSkozené Zeny o pomstu, Ze jde
o zhrzenou manzelku, ktera aby nepfrisla o dité&, se chce zbavit partnera apod.
Posouzeni posSkozené méritky ,spravné obéti“ se v rozsudich téz objevovalo
pfi zhodnoceni soudu, Ze nezletila svédkyné ,byla u vyslechu s ohledem na
situaci adekvatnim zptlisobem nervézni”. (3 T 1/2020)

Silné rezonovalo téma zavislosti (ekonomické i sexualni) ve vztazich a jeji
genderovy podtext: ,obvinénim z néj chce dostat penize” a zaroven jeho
shezvladnuta pudovost”. Nejen v pfipadech zvlasté zranitelnych obéti

trestnych ¢ind je vhodné vénovat zvySenou pozornost nerovnostem. Vékova
a fyzicka prevaha tu byva jednoznacna, az modelova, kdy se nasili dopousti

14 Strategie faleSného obvinéni z domaciho nebo sexualniho nasili se objevuji, typicky vsak
v pfipadech sporl o svéfeni ditéte do péce po rozpadu partnerstvi. Tento problém velmi kom-
plikuje vySetfovani trestnych €inl a ve vysledku se opét obraci proti jeho obétem. Jako sou-
Cast feSeni se tak nabizi strategie organt ¢innych v trestnim fizeni tyto situace citlivé Fesit
a falesna obvinéni odhalovat jeSté pfed obZalobou.

15 Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind vymezuje nékolik skupin zvlast zranitelnych
obéti: Déti do 18 let, osoby vysokého véku nebo s handicapem. obéti trestného Cinu v sexualni
oblasti, trestného Cinu zahrnujiciho natlak, nasili nebo pohrizku nasili, obéti teroristického
Gtoku a dalsi. V analyzovanych rozsudcich mohou byt jako zvlast zranitelné charakterizovany
vSechny obéti. Zvlast zde upozoriiujeme na détské obé&ti a obéti s mentalnim znevyhodnénim.



dospély muz na ditéti nebo nezletilé divce a ¢asto se nachazi v pozici autority
nebo pfibuzného: ,je (...) zfejmé, Ze ke svému véku si neuvédomovala chovani
obzalovaného, protoZze mu nerozuméla, proto se mu ani nebranila a sexualni
kontakty ve formeé osahavani akceptovala za sladkosti a,péci‘ obZalovaného,
ktera zde prichazela z jeho strany.” (6 T 2/2018)

Dospéli maji silny vliv na sebenahled nezletilych poskozenych, jiz teprve
postupné pronikaji (socializuji se) do svéta dospélych a norem spolecnosti,
s prohlasenimi smérem k nezletilym obétem brutalniho, sexualizovaného
nasili, ,at neblbnou, viak se jim to bude libit* (5 T 10/2019) nebo Ze to bude
Ljenom chvilicku, nikdo se to nedozvi“ (5 T 82/2018), ,bude to nase tajem-
stvi“, pfipadné ,zdiraznil, Ze poskozenou nikdy kR nicemu nenutil, ji to bylo
pfijemné, ona z toho vlastné ani neméla rozum“ (63 T 8/2020). Propletenec
nezdravych, manipulativnich vztahl a zneuZivani v roding, zavislost na obZa-
lovaném a jeho fyzickou pfevahu nékteré soudni senaty konstatovaly presné.
Jindy experti, asi trochu ¢astéji znalci neZ soudci, neporozuméli tomu, proc se
obéti nebranily raznéji, proc se poskozené vracely k pachateli, pro¢ svédkyné
z blizkého okoli obéti (nejcastéji matky) skutky oznamovaly jen postupné.
Znalecké posudky pak konstatovaly na tomto zakladé ,sniZzenou svédec-
kou spolehlivost” (6 T 2/2018). Z pohledu analyzy v téchto pfipadech experti
nedohlédli charakter zavislosti, manipulativniho vztahu a dopadt dlouhodo-
bého sexualniho zneuZivani na zZivot poskozenych a jejich blizkych.

Z rozsudki silné vystupuje nedostatecné reflektovany genderovy podtext
zavislosti. Argumenty obzalovaného a obhajoby opakuji, Ze se obéti spikly,
Ucelové obZalovaného obvinily, aby samy mély dodatecné z trestniho Fizeni
nebo odsouzeni obZalovaného prospéch. Poskozené i obZalovani maji Castou
zku$enost vztahu zavislosti, manipulace. Pficemz obZalovani ve vyslechu

16 Viz také Casti analyzy proFem VICO - pravo obéti genderové podminéného nasili na odskod-
néni. www.profem.cz [online]. [cit. 2023-03-04]. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/co-
delame/aktualni-projekty/a/vico---pravo-obeti-genderove-podmineneho-nasili-na-
odskodneni. Nebo obecnéji pristup kritické kriminologie k nerovnostem v trestnim fizeni,
napf. v tematickém ¢isle Ceské kriminologie 2/2022 (https://ceskakriminologie.cz/cs), a role

Gerlindy Smausové v etablovani této discipliny.
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https://www.profem.cz/cs/co-delame/aktualni-projekty/a/vico---pravo-obeti-genderove-podmineneho-nasili-na-odskodneni
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mnohdy odhali vlastni traumatické zkusenosti z nasilného détstvi i zkuSe-
nost se sexualnim nasilim v roli obéti. Na strané poskozenych jde o strach,
jak je pachatel i okoli budou hodnotit a vnimat. To se mlZe projevovat
obavou, aby jim nékdo nevynadal, ¢i hledanim chyb, kterymi mohly zapfici-
nit ¢i vyprovokovat nasilnikovo jednani. Prochazeji opakovanymi zkouskami
vérohodnosti a moralniho kreditu i mimo konkrétné reSeny pripad vztaho-
vého nasili nebo sexualniho napadeni. Do tohoto genderového radu social-
nich nerovnosti - snad jen v jeho milosrdnéjsich, mékcich verzich - postupné
vriustame (jsme socializovani) od Gtlého détstvi vsichni; nejen v rodinach,
ale i pohadkami, ucebnicemi, détskymi hrami, filmy a Sirokou Skalou dalSich
vztah( a nastaveni spoleCenskych organizaci.

Spolecensky stereotyp pachatele a obéti - aktivniho, akéniho/agresivniho
(muzZe) a pasivni, trpélivé/trpici (Zeny) - je v fadé ohled( stale kazdodenni
soucasti spolecenskych vazeb a vztahi mezi lidmi a udrZuje nerovné posta-
veni: vékem, genderem, vzdélanim i jinak socio-ekonomicky. A to samozrejmé
také mimo soudni siné. O predivo kulturnich, historickych, spolecenskych
stereotypl se opiraji kazdodenni vztahy a instituce. Trpi jimi, ale do jisté
miry z nich dosud i té€Zi, obé strany, funguje na nich cela spolecnost s odvo-
lanim na zname, osvédceneé tradice dualit rozumu a citu, prace a péce, verej-
ného a soukromého Zivota - postavenych do hierarchického vztahu moci
a bezmoci. "I pokud jednani poskozenych a obZalovanych z ocekavaného
vzorce vybocuje, casto je k modelu ,spravné obéti“ a ,typického pachatele”
v rozsudcich vztazeno. A tak zatimco poskozena ve znaleckém posudku

(5 T 2/2019) byla ,0btizné vychovné ovlivnitelna*, tak pachatel je ,schopny
odolavat odporu a vyhnout se manipulacim“, ona je ,napadna individua-
listka“, on je ,autonomni“, ona se ,dostava do konfrontaci a sporu“, on je
.pfimérené dominantni, se snahou prosadit si svoje, jeji ,sebekontrola
a sebeovladani jsou nedostatecné, u néj jen doslo k ,nezvladnuti tlaku

17 Zde odkazujeme na teorie a texty Gerlindy Smausové: SMAUSOVA, Gerlinda. Proti tvrdosijné
predstavé o ontické povaze gender a pohlavi. In: Socialni studia. 2002, s. 15-27. A potazmo
puvodné Sandry Harding: The Science Question in Feminism (1986). Cornell University Press.

18 Téma soudnich znalcd a znalkyn, jejich role v trestnim Fizeni, odpovédnosti a kvality u gende-
rové podminénych trestnych €inl je vyrazné $irsi, neZ jaky je prostor této analyzy. Navrhujeme
toto téma k dalSimu zkoumani.
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pudoveho chovani*. Ve vysledku je zde negativné zhodnoceno chovani posko-
zengé, ne obZalovaného, u kterého se lze domnivat, Ze k reakcim poskozené
prispél svym jednanim - jejim opakovanym znasilfiovanim.

Aktéri odkazuji ke spolecenskému vzorci vztahu silné ekonomické zavislosti
Zen s (mensimi) détmi na muzi jako Ziviteli rodiny. Tento odkaz na fakticky
stav genderované délby prace, ktera je vepsana do strukturniho usporadani
vztahu mezi soukromou a vefejnou sférou, do roli Zen a muzi ve spolec-
nosti, je pak tendenc¢né pouZit obéma stranami soudniho procesu - obhajo-
bou i obZalobou. Genderova nerovnost je preloZena do jazyka ekonomické
vypocitavosti a msty Zen a stereotypné legitimizuje naroky ¢i ospravedliiuje
¢iny v oCich pachateld. Zazeni tohoto problému na to, Ze jde o ,pFiZivnice®,
je neakceptovatelny pfistup, ktery reprodukuje narokovost Zivitelské domi-
nance (muzské, z vefejné sféry — materialni produkce) nad pecovatelskou
zavislosti (Zenskou, soukromou - rodinnou neplacenou pecovatelskou praci
a téz biologickou reprodukci).” Jedna se napfiklad o situaci, kdy se obza-
lovany osopil na poskozenou a soud ji nasledné obhajuje slovy: ,Pozitivni
stranRy také méla, starala se o domdcnost, byla pracovita.” (12 T 129/2019)
Soud tak do jisté miry pfistupuje na genderové stereotypni logiku casté;jsi
v argumentaci obhajoby. Zeny jsou sankcionovany za to, Ze Ziji v ekonomické
zavislosti, nebo jsou kvili tomuto spoleCenskému vzorci podezirany. Zaroven
Zeny vykonavaji praci neplacenou (péci), jez vsak jejich financni zavislost
neméni. A muziim naopak p¥inasi jejich Zivitelska nepostradatelnost (a vyZi-
vovaci povinnost) mimoFadna sniZeni trestu.’’ Paradoxem muzskeé Zivitelské
role je jeji podminénost tim, Ze péci maji dostavat nebo dostavaji zdarma
a narokové, coz jen podtrhuje nerovné nastaveni.”’ To nam pfrijde jako pro-
blematicka praxe. Tyto priklady ilustruji, jak jsou genderové stereotypy

19 Opét zde odkazujeme na teorie Sandry Harding.

20 Vopacné logice je genderova délba prace zase nevyhodna pro muze-otce, a to pfi opatrovnic-
kych sporech ohledné svéfovani déti do péce, kde jsou sankcionovani za svij (mnohdy) mensi
pecovatelsky prinos. Neda se tedy fict, Ze genderovana struktura spolecnosti pfinasi nékomu
pouze nevyhody a jinym pouze vyhody.

21 To nas vede k zamysleni, jak je v praxi pojimano samotné ekonomické nasili a jestli je vibec
vzdy jako takové chapano. To ma totiz vliv na to, jak soudy operuji s genderovymi normami
v ramci délby prace a co z nich a jak pouZivaji v rozsudcich.
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a ofekavani vazany ke vhodnému a vyZzadovanému mistu Zen a muzl ve spo-
lecnosti a jak jsou vyuZivany k legitimizaci (tedy ospravedlnéninebo alesponi
vysvétleni) nasilného jednani, pfi kterém doslo k vyraznému pfekroceni spo-
lecnosti tolerovatelnych norem.

V rozsudcich jsou tak genderové vztahy a s nimi spojené stereotypy propiso-
vany na mnoha Grovnich - at uz jde o vyroky ze strany soudu a znalcd, ¢i jako
soucast procesni strategie obhajoby. A je otazkou, zda ma soudni systém
k dispozici nastroje, jak pravé tyto stereotypy v trestnim fizeni systematicky
omezit.

Vedle obhajobou problematizované Zenské zavislosti na Ziviteli a snahy
pecujicich matek se finan¢né obohatit operuji texty rozsudkl s gendero-
vymi stereotypy i v muZské linii. Uvadéji jakousi nezvladnutou (neovla-
datelnou) sexualni pudovost (1 T 8/2019 nebo 34 T 3/2019) - sklon domoci
se sexu Ci kontroly nad situaci v domacnosti agresivnim, nasilnym jedna-
nim. Tim mifi k bagatelizaci socialni dimenze a dopadu ¢inu s odkazem na
néjaké takzvané prirozené sklony. Soudy zcela bez reflexe pracuji s muzskym
sexualnim pudem jako biologickou nutnosti, kterou je potfeba uspokojit
sexualniaktivitousdalsiosobou:,,MoZno motivacihledat vnahrazkovémuspo-
kojeni sexualniho pudu u jedince frustrovaného nedostatkem adekvatnich
partnerskych pfrileZitosti (...) obZalovany je osobou s probuzenou sexualitou
a potfebou sexualniho vybiti. (34 T 3/2019) V ramci fizeni se mapuje, zda
neslo ,jen“ o ,nahrazkovou sexualni aktivitu pfi jinak v podstaté neexistu-
jicim pohlavnim Zivoté* (80 T 13/2019), kterou ovsem pachatelé nékdy pro-
vozovali na mladistvych ¢i na détech. V jinych rozsudcich si muzi narokovali
sexualni soucinnost svych partnerek s odkazem na své zasluhy za financni
pfinos do domacnosti. Také se zde objevuje Zarlivost a msta byvalé part-
nerce za to, Ze si nasla nového partnera (a ma s nim sex), zatimco on sam
ne. Jde tedy o jakousi narokovost - nepsané pravo muZe na jisty typ sluzeb



od partnerky. Tuto ,normu“ na sebe ¢asto do urcité miry klade i obét sama,
ovsem explicitné ji vyZaduje nasilny partner a potencialné se promita i do
posuzovani aktéry ¢innymi v trestnim fizeni.

Z pohledu nasi interpretace jde do velké miry jednak o toleranci nasilného
jednani a schvalovani pfestupkt proti zavedenym normam jednani u chlapc
a muzl jiz od rané socializace (,je to prece kluk, kluci jsou neposlusni®). Ta
postupné vede k jednani, které toleruje, nékdy si az narokuje jejich prevahu,
ale také zmensuje prostor pro reflexi utlacivych praktik. Délba ,muzské
nezvladatelné agresivni pudovosti“ a ,Zenské pasivity a objektifikace” je sou-
casti naseho svétonazoru - jazyka a premysleni o funkénim usporadani spo-
leCenského Fadu.” Je tfeba hlidat a diskutovat jeho akceptovatelné hranice.
Dava nam smysl zamyslet se nad samotnym nerovnym vztahem vepsanym
do oéekavani od Zen a muzi ve fungovani celé spoleénosti. Ona ,probuzena
muzska sexualni touha“ a ,potreba jejiho vybiti“ je tak spiSe demonstraci
situacni prevahy anebo dlouhodobého ponizeni - a spolecenské tolerance
k takovému jednani - nez znamkou nezvladatelnych sexualnich sklond redu-
kujicich muze na pudové bytosti. Pokud nékdo nedokaze ovladat své pudy
takovym zplsobem, Ze spacha trestny ¢in znasilnéni, je namisté patrat po
pFic¢inach takového jednani. MiZe jit o deviaci jako medicinskou diagnozu,
kde je tfeba vedle ¢i misto trestu ulozit léceni a dalSi adekvatni pomoc. Ve
v$ech ostatnich pFipadech se ale jedna o neakceptovatelné pfekroceni spo-
le€enskych norem. Sexualni nasili nelze pfeklenout konstatovanim ,nedo-
statku prilezitosti k sexu”, ,pFilis silnym sexualnim pudem” ¢i ,neovladnutim
vlastni pudovosti®, jelikoZ kazdé takové ramovani znamena legitimizaci ¢inu
a otevira dvere k tomu, aby bylo vnimané jako tolerovatelné ¢i omluvitelné.

Nékteré rozsudky konstatovaly jednoznacné, ze jde o ,pouziti sexualniho
chovani jako prostredku pro ziskani mocenské prevahy nad druhou osobou*
(17 T 23/2020). Motiv znasilnéni, ale i dalSiho nasili na Zenach a na détech
se obvykle opira o to, Ze pachatel prosté muze, spise neZ Ze by nedoka-
zal ovladnout svoje tzv. prirozené pudy. Ostatné vedl prece ,fadny Zivot®,

22 Vedle jiz citované Sandry Harding o tom pi3e napfiklad také Bourdieu Pierre: Nadvlada muzd.
Praha: Karolinum, 2000.
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jak soudy casto konstatuji; deviace byla diagnostikovana spisSe vyjimecné.
Takové zavéry indikuji zménu v premysleni o tom, jak ramovat znasilnéni.
Jednou perspektivou je zneuziti prevahy nad obéti, coz zaroven dava méné
prostoru ke snimani viny z pachatele, nez kdyz tvrdime, Ze za to mohly pfi-
rozené sexualni pudy. Bohuzel jsou sexualni pudy v rozsudcich, které jsme
procitaly, doposud prevazujici argumentaci.

Opakovanym silnym momentem v rozsudcich bylo posouzeni, zda si za nasili
miZe obét sama. Davani spoluviny obétem znasilnéni je v postojich Ceské
spolecnosti stale casté.” Zdalo by se, Ze predstava spoluodpovédnosti obéti
uz - zejména u odborné vefejnosti (tam fadime i soudce a soudni znalce),
ktera se tématem zabyva - vymizela. To bohuzel nami zkoumané rozsudky
nepotvrzuji. Stale v nich casto najdeme, Ze posSkozena svym chovanim
k trestnému cinu prispéla, at uz se jedna o to, Ze u pachatele prespavala,
jela s nim v auté, pozila alkohol nebo byla znama vétsim mnozstvim se-
xualnich kontakt(. | kdyZ se téma spoluviny nej¢asté&ji vyskytuje v pfipadech
sexualniho nasili, setkaly jsme se s nim také u domaciho nasili, kde ze strany
soudl zdstava nepochopena dynamika nasilnych vztahid a syndromu tyrané
osoby. Osoby na nékom zavislé jsou nejcastéji ,tercem domaciho nasili,
nebot zdrava a sebevédoma Zena by bezpochyby s druhem typu obZalova-
ného jiz davno ,vyrazila dvere.* (3 T 10/2020) Rozsudek zde tak individua-
lizuje jev, ktery je jednoznacné systémovy, nereflektuje castou a vyraznou
partnerskou nerovnost ve vztazich, kde dochazi k domacimu a sexualnimu
nasili, ani dynamiku psychickych procesti v nasilnych vztazich. Posuzuje

23 AMNESTY INTERNATIONAL. Nosi minisukné? O znasilnéni si koledovala, mysli si tFetina Cechii
[online]. 2015 [cit. 2023-03-02]. Dostupné z: https://www.amnesty.cz/zprava/1418/undefined.
S tématem pracuje i Zprava muzi a nasili v Ceské republice (https://www.vlada.cz/cz/ppov/
rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/dokumenty/zprava-muzi-a-nasili-v-ceske-republice-150013/).

A naopak médii probéhla kritika ucebnice pro policejni akademii, ktera stereotypy repro-
dukovala  (https://www.novinky.cz/clanek/krimi-policiste-se-uci-na-znasilneni-ma-vinu-i-
obet-40043717).
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individualni vlastnosti a osobnost poskozené - a dochazi k zavéru, Ze pokud
by byly v poradku, nezdravé souZiti by Zeny v nasilnych vztazich ukoncily.

PFi analyze desitek popist Cind, které vedly k odsouzeni pachateld, jsme se
setkaly s jasnou obrannou strategii poSkozenych znamou z literatury: prezit.
Jak podotyka Bessel van der Kolk v knize Télo scita rany, u traumatizova-
nych lidi je ,mnohem uzitecnéjsi (...) pokladat agresi nebo depresi, aroganci
Ci pasivitu za osvojené chovani: v néjakém bodé dospél pacient k presvédceni,
Ze prezit muze pouze tehdy, bude-li drsny, neviditelny ¢i nezii€astnény, nebo
Ze je bezpecnéjsi to vzdat.“** | v analyzovanych rozsudcich u dlouhodobého
nasili poSkozené volily (nebo jim nic jiného nezbyvalo) strategii rezignace na
vlastni obranu, aby kratkodobé nasledky tyrani a sexualniho nasili nebyly
jesté horsi. PficemZ se stejnou obranou jsme se setkaly jak u dospélych, tak
i u znasilnénych déti. V rozsudcich se viak ne vzdy k témto projevim posko-
zenych prihliZzelo jako k nasledku traumatu, jak je napfiklad zfejmé ze zavéru
jednoho ze znaleckych posudki: ,Pro tento zavér svédci dale neoduvodnéna
pasivita a tolerance pri i po konani obzalovaného. Do doby, neZ ji mél vyhodit
z bytu, neméla zajem udalost resit.“ (20 T 17/2018).

Genderova strukturni socialni nerovnost, zde se projevujici Zenskou interna-
lizovanou bezmoci ¢i pasivitou a muzskym narokovanim si sexu a dominance,
spolu s jejich faktickou ¢i domnélou fyzickou prevahou, pronikala i do trest-
nych ¢ind, kde muz nema deviaci nebo Zena néjakou formu znevyhodnéni.
A to jak u jednorazové udalosti, jako je znasilnéni, tak zejména v dlouhodo-
bych nasilnych a zneuZivajicich vztazich. Intersekcionalita genderu a véku,
navazana na socialni nerovnosti ve vztazich, tak zde predstavuje pfileZitost
k nasilnému jednani, posiluje je a do jisté miry brani reflexi. Takova repro-
dukce socialnich nerovnosti ve vnimani vztaht je poté tézko Citelna i pro
organy cinné v trestnim Fizeni. V praxi se jedna tfeba o nevhodné formulace
ze strany soudl a soudnich znalcl nebo strategii obhajoby zmirnit vaznost
trestného Cinu. Jako v pripadé, kdy znalkyné konstatuje, Ze poskozena ,vzhle-
dem ke své pasivni a predevsim zavisle roli v partnerském vztahu strpéla

24 VAN DER KOLK, Bessel A. Télo scita rany: jak trauma dopada na nasi mysl i zdravi a jak se z néj
lécit. vV Brné: Jan Melvil, 2021. Pod povrchem. ISBN 978-80-7555-130-6.
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obZalovaného nevhodné agresivni zachazeni s détmi a ob¢as pravdépodobné
i tyto neprimérené tresty obZalovaného provokovala, kdyZ sama ve vychové

selhavala a neméla autoritu u déti.” (3 T 152/2019)

Ve vysledku takové jednani soudu vyznamné pfispiva k sekundarni viktimi-
zaci poskozenych, kdy nejenom Ze se museji vyrovnavat s Cinem samotnym,
ale zaroven s negativnim hodnocenim ze strany svého okoli ¢i spolecnosti,
které je navzdy zaznamenano v textu rozsudku. Zaroven neadekvatni kritické
hodnoceni poSkozenych a obzalovanych v disledku mize pfispét k mirngj-
$imu trestani pachateld.

Z textd rozsudkd vyvstal i dominantni obrazek stereotypu spravné obéti. Ten
podle nas svédci o jisté neznalosti viktimologie ze strany soudu a citova-
nych znalcl. Z hlediska pfedstav o genderové adekvatni roli obéti pak tento
mytus posiluje konvencni pfistup, a tim bagatelizaci situace obéti znasilnéni
¢i nasili, potazmo omlouvani pachatele. Hledaji se ,typické” znaky tyrané
osoby, posuzuje se, jak by méla obét spravné reagovat pri Gtoku, pridava se
pozadavek, jak by méla poSkozena po té udalosti vypadat a jaké ¢i zda pro-
jevovat emoce pfivypovédi u soudu, na policii nebo pfiznaleckém vysetreni.

Opakované jsme cCetly hodnoceni, jaké emoce jsou anebo nejsou na misté
ajak spravné nacasovat miru aktivity a pasivity, jak se projevovat dostatecné
vérohodné jako obét. Ve vysledku tak byl do jisté miry negativné posuzovan
v podstaté jakykoliv projev poskozeng, jak submisivni, tak obranny. Disledky
takového ramovani jsou vepsany do stereotypniho ramovani obéti, pfipadné
jako jisty druh omluvy pro pachatele a do jisté miry i do relativizace nasilné
udalosti jako takové: ,, Svym jednanim poskozena pFispéla k tomu, co se poz-
déji udalo, co? je tieba hodnotit ve prospéch obZalovaného mladistvého,
avsak posléze poskozena dala dostateéné najevo sviij nesouhlas a obZalo-
vany mladistvy pak jednoznacné jednal protipravné.” (6 Tm 3/2018)

Zejména ve znaleckych posudcich je hodnoceno, zda reakce obéti zapada
do predstav, jak by obét méla ,ucebnicové” reagovat. Toto celé posuzovani



bohuzel castéji pfipomina argumenty selského rozumu ¢i popularni pred-
sudky nez soucasné odborné poznani relevantnich disciplin. Spolecenské
védy poznatky ohledné genderovych stereotyptl a pfedsudkl i mocenskych
nerovnosti reflektuji. K genderovanému nahledu na obéti-Zeny literatura
mimo jiné podotyka, Ze ocekavani od poskozenych jsou Casto rozporuplna.
PFi svédeckych vypovédich je ocekavano jak klidné chovani svédkyni, tak
emocni popis proZitého nasili. Silné i absentujici emoce pak ve vysledku
mohou snizovat jejich vérohodnost.?* V analyzovanych rozsudcich napfriklad
znalkyné k poskozené uvadi: ,Jeji vypovédi ve véci nelze (...) povaZovat za
popis skute¢né prozitych udalosti (...) patrné rozpory, maji mensi autenticnost
bez emotivniho doprovodu a vyznivaji tak naucené (...) a nezdrZela se projevii
averze proti obZalovanému.” (6 T 2/2018) V jiném pfipadu soud naopak cit-
livé popisuje emocni pohnuti poSkozené pfi jeji svédecké vypovédi: ,Je nutné
dodat, Ze pfi liceni sexualnich interakci se poskozena projevovala velmi tise
a pocala plakat. Prave v okamZiku, kde méla li¢it podrobnosti udalosti
v garazi, byl jeji vyslech prerusen, poskozena nebyla pro zjevné emoce dopro-
vazené placem schopna dalsivypovédi.“ (16 T 2/2019) Znalecky posudek z prvni
citace ve vysledku konstatoval snizenou svédeckou spolehlivost poskozené,
zatimco v druhém pripadé nebyla vérohodnost poskozené nijak narusena
a soud (zcela spravné) od dalsi vypovédi upustil. Chovani, které odpovidalo
»mytu spravné obéti“, zde bylo odménéno tim, Ze traumatizujici vyslech dale
nepokracoval a zaroven nebyla naruSena spolehlivost poskozené, zatimco
emocni projevy, které znalkyné od obéti neocekavala, jako je popis udalosti
bez emoci Ci projeveni averze vici obZalovanému, byly hodnoceny negativné.

25 Viz napfiklad JELINEK a kol. Kriminologie, Praha: Leges, 2021. ISBN 978-80-7502-499-2, str. 341
a CARRABINE, Eamonn, ed. Criminology: A Sociological Introduction. 2nd ed. London;
New York: Routledge, 2009. ISBN 978-0415464512, str. 202.
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Spolu s nizkou citlivosti k genderovym nerovnostem ve spolecnosti dochazi
k relativizaci samotného nasili. Vedle zaznamenanych brutalnich pfipadu
v rozsudcich ¢teme i o tom, Ze pachatelé mohli byt hrubéjsi, a pfitom nebyli,
nepfemohli obét, ,pouze” vyuzili jeji bezbrannosti. Tim dochazi k pfizpiso-
bovani obrazu nasili preferované verzi interpretace toho, co se délo. Podobné
jakov mytu spravné obétitaké charakteristika samotného nasilimnohdy nese
jasné genderované rysy. | samotny akt nasili je posuzovan podle toho, jak je
z pohledu soudu a spolecnosti Skodlivy. Urcité typy nasili jsou tolerovangjsi
nezty, ke kterym shovivavost v textech rozsudki nenajdeme. Patfi sem pravé
role fyzického nasili na strané pachatele a ne/pfitomnost obrany na strané
obéti. Spise nez dopady na obéti slouzi jako kritérium jakasi typologie nasili
sefazeného dle zavaznosti. KdyZ pachatel zneuZil bezbrannosti obéti (opilost
Ci velmi nizky vék), bylo to posouzeno jako méné spolecensky nebezpecné
nez hrubé fyzické donuceni. Jako v pfipadu, kdy soud konstatoval, ze ,oproti
,bézZnému’ zlocinu znasilnéni, ktery v sobé zahrnuje donuceni k pohlavnimu
styku nasilim, a to v nékterych pripadech i pomérné rasantnim, obZalovany
se Cinu dopustil ,pouze‘zneuZivaje bezbrannosti poSkozené, bez uziti primého
brachialniho nasili." (29 T 10/2019) Jindy soud uvadi jako polehcujici okolnost,
¢i suovosti a brutality. (...) Jakkoliv nechce soud zpochybnovat Gjmu posko-
zenych, nebyla ve srovnani s obdobnymi pfipady tak intenzivni.“ (3 T 1/2020)



Tato praxe hierarchizace nasili*® snizuje vahu sexualniho i domaciho nasili
na strané pachateldl (v tomto vzorku rozsudki jde o muze) a presouva cast
odpovédnosti a viny na jeho obéti (Zeny a déti). KdyZ soud operuje se zne-
uZitim bezbrannosti jako s méné (spolecensky) zavaznou formou nasili, jde
o zlehcovani znasilnéni a nasili na détech nebo na obétech s mentalni retar-
daci. Tato praxe je velmi nebezpeéna. | z téchto dlvodd je tolik potfebna
redefinice trestného Cinu znasilnéni ve smyslu kazdého styku za Gcelem
sexualniho uspokojeni, ke kterému nebyl dan souhlas. Nase socialné-védni
interpretace, ktera reflektuje disledky takové praxe na spolecenské vnimani
analyzovanych trestnych ¢ind, nas vede k pohledu, Ze relativizace a hierar-
chizace nasili poskozuje obéti a zvyhodnuje pachatele, protoZze zanedbava
podstatu toho, Ze trestny Cin znasilnéni se stal, je fakty doloZen, jeho skut-
kova podstata je naplnéna.

K bagatelizaci nasili dochazi jednak tim, Ze se udalosti relativizuji zpisobem,
ktery vlastné fika ,co se ji stalo, nebylo tak strasné“ a do jisté miry formuluje
omluvu nasilnika. Nékdy pachatel své jednani ramoval vztahem s obéti. Slo
pak o jakysi brutalni protimluv ,laskyplného zneuzivani“ - nasili spojeného
s laskou. Tim se v3ak normalizuje nasili jako béZna soucast blizkych vztahi
a dodava se legitimity absurdnim Gslovim tohoto typu.

Rozsudky také porovnavaji €iny s jinymi pripady, Casto aby pachateli ulehcily,
nebo pouzivaji formulace, kde misto pojmenovani domaciho nasili vyjadruji

26 Viz také NYKLOVA, B., MICHALKOVA, E., GUBOVA, N., PETERKOVA, I. Bariéry v systému po-
moci obétem partnerského nasili [online]. proFem, 2021, [cit. 2023-03-02]. Dostupné z:
https://www.profem.cz/cs/vydali-jsme/vyzkumy/a/bariery-v-systemu-pomoci-obetem
-partnerskeho-nasili. V kapitole Hierarchizace a bagatelizace nasili (s. 67-76) autorky
poukazuji na to, Ze jde o nefunkéni institut.
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presvédceni, Ze o domaci nasili nejde, pripadné voli eufemismy jako ,kon-
fliktni manZelské souziti* (7 T 15/2019). Tyto formulace a jazyk jsou ale klico-
vou zbrani, mocnym nastrojem. Jsou pouzivany jako voditko a podklad pro
uloZeni nizkého trestu (nebo pro malé ¢i zadné odskodnéni ne/majetkové
Gjmy obéti). Zejména obhajoba (zcela v souladu s jejim Gcelem) prezento-
vala dikazy tak, aby umozZnila a legitimizovala mirnéjsi kvalifikaci udalosti.
Chapeme, Ze jde o véc odborného posouzeni. OvSsem mira jisté shovivavosti
a polehcujicich okolnosti kontrastovala s pfistupem a formulacemi v roz-
sudcich pfi odkazech k poSkozenym, uznani jejich Gjmy a pripadné jeji kom-
penzaci. Nastaveni soudniho Fizeni tak podle nas zaslouzi revizi z hlediska
pozornosti a pfistupu ke vSem Gcastnikim trestniho Fizeni i dlouhodobym
dopadim na jejich Zivoty. Tedy jde nejen o dosavadni tzv. ,fadné Zivoty“
obZalovanych a ,ohleduplnost” nasilniki k obétem, které se promitly do mir-
nych, vychovnych tresti. Jde také o diisledky nasilné zkusenosti pro posko-
zené, které by fadny Zivot po konci nasili a trestnim fizeni mohly naopak
konecné zase vést a dostat k nému spisSe podporu nez dalsi kolo viktimizace.

V druhé ¢asti jsme ukazaly, jak se do vzorce ramovani nasilnych ¢int, omlou-
vani pachateld a viktimizace poSkozenych promita obecné&jsi celospolecen-
ské nastavenivztah( mezi muzi a Zenami. Genderovy fad pfisuzuje muzskému
jednani vétsi autoritu, vahu i spoleCenskou toleranci k prekracovani pravi-
del a hranic normality. A vede tedy také k omlouvani nasili jeho relativizaci
a bagatelizaci. Genderové stereotypni vzorce jednani a ocekavani se zde
zhmotnily v popisech mocenské a fyzické prevahy (i v pfipadech sexual-
nich zlo¢int) a zminéné narokovosti — prileZitosti a pocitového prava vyuzit
situaci ve vlastni prospéch. To je nékdy tolerovano ¢i omlouvano i soudem.

Citlivost k projevim (genderové, mezigeneraéni, socialni atd.) nerovnosti je
naucenou profesni praxi. Pfipadné mize k citlivosti vést i reflektovana, zpra-
covana osobni zkuSenost. Podle nas je tady na misté se ptat, zda profese,
které v trestnim Fizeni maji rozhodujici vliv, mély a maji dostatek vzdéla-
vacich (a jinych) pFileZitosti si citlivost, vnimavost k nerovnostem - a s nimi



korespondujici pfistup k feSenym pfipadiim - osvojit. Jde o reflexi situacni
i systémové nerovnosti nasilnych vztahd. Neslo o nehierarchické vztahy, kde
maji aktéfi srovnatelné podminky a pfileZitosti jednat. Slo vesmés o vztahy
nejen fyzické, ale téZ pravé mocenské a systémové prevahy (vékové, gende-
rové, rodinné). Relativizace nasili a jeho forem souvisi s vyse pfedestienym
tématem genderovych stereotypl a nerovnosti, s praxi legitimizace jistych
forem nadrazenosti, tolerovani ¢i alespon prehliZeni urcitého natlakového
jednani (Castéji) z muzské strany. Paradoxné sem v3ak patfi také implicitni
presvédceni, Ze ve spolec¢nosti mame rovnost mezi Zenami a muzi na arovni
vztahl i instituci. Ze do kazdého vztahu a interakce aktéfi vstupuji jako part-
nefi. Opakované jsme narazely na genderovou slepotu, kvili které rozsudky
pFehlizely systémové nerovnosti propsané do dlouhodobych nasilnych
vztahti i do jednorazového nasili. Slo o nerovnosti nejen genderové a vékoveé,
ale rovnéz statusoveé (finan¢ni, vzdélanostni).

Znalci a znalkyné a nékdy i soud do svych avah vkladaji vlastni pfedstavy
o spravném usporadani svéta a vztahti v ném. Soud by mél interpretovat to,
co za spravné a Spatné poklada zakonodarce a co vtiskl do znéni zakon, ne
do procesu vtélovat své predstavy o tom, jak se ma chovat obét trestného
¢inu nebo fungovat partnerstvi. V analyze jsme se zaméfily na situace, kdy
aktéri predpokladali nebo hodnotili jednani poskozenych a promitali do néj
sva oCekavani - jak je spravné, aby se chovala obét znasilnéni, nebo jak ma
nactileta divka adekvatné vyjadrovat svou sexualni naklonnost. Napfiklad
kdyz ma soud pochybnosti, ,zda popisované jednani je typické pro patnac-
tiletou divku bez do té doby jakychRoli sexualnich zkRusenosti, u niZ by bylo
mozno pro pfipad pravdivosti vypovédi obzalovaného predpokladat spise
vyznamné pohledy ¢i dotyRy na sexualné neutralnich éastech téla obzalova-
ného.“ (1T 4/2019) Lidé vystupujici u soudu v expertni pozici operovali s tim,
Ze zeny mohou mit k obvinéni ze znasilnéni nebo domaciho nasili falesny
motiv, mohou v ném vidét moznost svého zisku at uz financniho, nebo
v podobé svéreni déti do péce. Nékdy naopak ocenovali jejich odvazny
postoj, kdy se traumatu nepoddaji. O¢ekavani od Zen, obéti trestnych ¢ind,
jsou riznoroda a odrazeji genderovou strukturu spoleénosti.

Identifikace individualni zkuSenosti v prvni ¢asti analyzy nas dovedla v ¢asti
druhé k vymezeni systémovych prvkd nerovnosti, zejména genderovych.
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Pracovaly jsme s kulturnimi stereotypy a ocekavanimi, které se vazou k jed-
naniZen i muzd, a dokladaly jsme, jak zasahuji do argumentace stran v soud-
nim Fizeni. Slo o pfekracovani hranic normality, tedy toho, co je tolerovatelné
jednani od Zen a muzi a ¢im se ospravedliiuje nasilné jednani obZalovanych,
a naopak zpochybriuje vérohodnost poskozenych. Roli genderovych stereo-
typl jsme rozkryly v kli3é ,muZe si za to sama - Zeny jsou takové” nebo ,on
za to tolik nemize, nezvladl své pudy*. Tyto vzorce se promitaji rovnéz do
obrazu ,spravné obéti,“ a tim i do relativizace nasili jako jednani ,za hranou®,
otevirajici prostor pro omlouvani pachateld. Dana kulturni oéekavani a ste-
reotypy pak pomyslné vstupuji se vSemi aktéry i do soudni siné a maji tak
vliv na cely systém soudniho Fizeni. Na jejich dopady jsme se zaméfily ve treti
casti analyzy.



Treti ¢ast analyzy zachycuje reprodukci (genderovych) nerovnosti v samot-
ném trestnim Fizeni véetné soudni praxe. Nejde tedy jen o konstatovani
v zavérefné pasazi rozsudki, kde soudce €i soudni senat oddvodfiuji své
pravni posouzeni a trest. Analyzovaly jsme texty rozsudkl celé, kde jsou
citovani a interpretovani dalsi aktéfi vstupujici do trestniho fizeni (znalci,
svédci, stanovisko obhajoby a obZaloby apod.). Ukazuje se, Ze nerovnosti
prechazeji také do toho, jak jsou nastaveny vztahy institucionalni, nebo ale-
spon jak se zvykové, rutinné praktikuji. Znovu je zde bagatelizace i intersek-
cionalni povaha nerovnosti Ustici do pfevahy a moci, tentokrat mezi instituci
soudu (a organu ¢innych v trestnim Fizeni) a jednotlivci.

Nékdy Slo o selhani policie, kdy pfed posSkozenou posoudi nasilné incidenty
jako ,toto déla kazdy druhy chlap* (32 T 2/2020). Jindy se tyto pfistupy promi-
taji do interpretace rozhodné problematiky ve formulacich obZaloby, obha-
joby a nékdy isoudu. Texty fady rozsudku tak potvrzuji pfevladajici omezenou
miru reflexe a systémového povédomi o genderové podminénosti domaciho
a sexualniho nasili. O bagatelizaci ze strany soudni praxe Slo napfiklad pfi
posuzovani zpusobu provedeni znasilnéni/ajmy také jako ,vZdyt se ani tak
moc nestalo®.

Velmi specifickou roli maji znalecké posudky. Na jednom tématu zde podrob-
néji ilustrujeme vahu expertizy ve znaleckych posudcich v trestnim fizeni.
Ukazujeme, Ze opakované neni v kontaktu se soucasnym stavem védéni.
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Ani expertni védéni neni imunni k reprodukci stereotypt. Pfikladem je posu-
zovani ,panenské blany“”. Jeji poskozeni Ci neporusenost maji pro soud
rozhodujici vahu. Slovo posSkozené pak stoji proti odbornému lékarskému
vySetreni. Diskuse o ,panenské blané” jako takova spada primarné do medi-
cinskych oborl. Tematizujiji vSak i spoleCenskeé védy, které zejména v posled-
nich desetiletich upozornuji, jak jsou Zenska téla nedostatecné prozkoumana
a védéni o nich ovlivnéno socialnimi normami, které zahrnuji genderové
predsudky a stereotypy. Neutralni neni vtomto smyslu ani véda. Produkuji ji
totiz védci, ktefi sami Ziji podle onéch spolecenskych norem.? Jednou z tako-
vych spolecenskych a konvencni védou legitimizovanych praxije porozuméni
funkci panenské blany. Panenstvi bylo a castecné stale je uznavano jako
kulturni hodnota sama o sobég, kterou je mozné ,prokazat” pravé existenci
Lpanenské blany“. Soucasny stav komplexniho védeckého poznani télesné
struktury, kterou oznacujeme jako ,panenskou blanu“ (hymen), ukazuje, Ze je
mnohem pruznéjsi a porézné&jsi a muze pretrvavat po cely Zivot. Z vyzkumu
vyplyva®, Ze urcité procento Zen hymen ma, prestoze Ziji aktivnim sexualnim
Zivotem (Gdaje se pohybuji mezi 20 a 50 %). Ve studii o zménach na ,panen-
ské blané“ u dospivajicich divek autofi a autorky uzaviraji, Ze ,absence
jakéhokoliv poranéni panenské blany by neméla byt pouZivana jako divod

27 Vyraz ,panenska blana“ uvadime v uvozovkach, protoze samotny pojem odkazuje k jeho kul-
turnimu vyznamu, kdy tato struktura Zenského téla byla povazovana za dikaz panenstvi ve
smyslu doby pfed prvni sexualni zkuSenosti s penetraci. Jak ukazuji vyzkumy, které dale uva-
dime, je tato souvislost mnohem méné vyznamna, nez si myslime. Zaroven se jedna o vyraz
srozumitelny, proto jsme se ho pfesto rozhodly pouZit.

28 MARTIN, Emily. The Egg and the Sperm: How Science Has Constructed a Romance Based
on Stereotypical Male-Female Roles. In: Signs: Journal of Women in Culture and Society.
16 (3). 1991, s. 485-501.

29 RODGERS, Deborah J. a Margaret STARK. The hymen is not necessarily torn after sexual inter-
course. BMJ [online]. 1998, (317), 414 [cit. 2023-03-02]. Dostupné z: https://www.ncbi.nlm.nih.
gov/pmc/articles/PMC1113684/pdf/414.pdf, HEGAZY, A A a M O AL-RUKBAN. Hymen: facts and
conceptions. theHealth [online]. 2012, (3), 109-115 [cit. 2023-03-02]. Dostupné z: https://www.
researchgate.net/publication/260578888_Hymen_Facts_and_conceptions,
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k negaci mozZnosti, Ze u dospivajici doslo k vaginalni penetraci.“*° Presto
v fadé nedavnych soudnich rozhodnuti i ve znaleckych posudcich jsou stale
pouzivany formulace jako ,nedoslo k protrZeni panenské blany“, ,nebylo pfi-
tomno krvaceni“ nebo ,panenska blana nebyla poSkozena“. Pohled reflek-
tujici aktualni poznani o této struktufe Zenského téla zistava v mensiné.
Absence zjevného poskozeni ,panenské blany“ vede soud ke zpochybnéni
vypovédi poskozené ¢i dokonce ke zpochybnéni skutkovych tvrzeni. Télesné
zkuSenostni védéni Zen a divek,*" které v trestnim fizeni popisuji zasouvani
prstl, penisu Ci pfedmétd do vaginy, je tak soudem v fadé pfipadi igno-
rovano ve prospéch védéni povazovaného za expertni. To nasledné vede
k neadekvatnimu posouzeni skutkového stavu a mlizZe vyUstit v trest, ktery
nereflektuje zavaznost toho, co se skutecné stalo.

Dale se vénujeme funkci udilenych trestii a kontrastiim v jejich vysi. Pfi pro-
¢itani desitek soudnich pfipadl jsme narazely na obdobné okolnosti spa-
chaného skutku typem skutkové podstaty, obsahem svédeckych vypovédi
i ramovanim celého pfipadu. OvSem s pomérné prekvapivé odliSnym vyisté-
nim pfi udileni trestl a jejich odliSnou vysi. Jde tedy jak o délku trestu, tak
o to, zda je udélen jako nepodminény (coZ je Casto ramovano jako ,pouha
represe”), ¢i podminény, tedy takzvané ,vychovny“ (za ,jednorazovy exces").

Viéimame si jakési systémové (nejen genderové) slepoty zdivodnéni trestu.
Kdy lze vyvodit, Ze Slo o ,zcela ojedinély exces v doposud fadném Zivoté obZa-

30 ADAMS, Joyce A., BOTASH, Ann S, KELLOGG, N. Differences in Hyme-
nal Morphology Between Aadolescent Girls With and Without a Histo-
ry of Consensual Sexual Intercourse [online]. 2004 [cit. 2023-03-02]. Dostupné z:
https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/485645

31 Jedna se o védéni vychazejici ze znalosti vlastniho téla, jeho pochodl a reakci. (,Pfeklad
autorek“) Zkusenostni védéni se pak propisuje do popisu toho, co poskozené zaZily. Tato per-
spektiva je ale nejen v soudnim procesu brana jako méné legitimni (laicka a neexpertni).
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lovaného* (2 T 38/2019)? Kdy se ma pfihlédnout k ,ne pfilis vyrazné inten-
zité jednani* (7 T 15/2019) obZalovaného? | v pfipadech, kdy fada svédeckych
vypovédidokladala dlouhodoby stav ¢i opakované obdobné situace (které ale
neskonCily trestnim postihem)? Z textl rozsudki se zda, Ze soud se mnohdy
presto rozhodl pfristoupit ke sniZeni trestu pod zakonnou trestni sazbu
a k podminénému odsouzeni. V takovych pfipadech soud zduraznil polehcu-
jici okolnost, Ze pachatel doposud vedl fadny Zivot, Ze je mozna resocializace
a nalezeny byly jen minimalni pfitéZujici okolnosti.

K tomu pfispivaji vyjadreni soudu, ktera hodnoti dlouhodobé partnerské
nasili jako izolované a nahodilé neshody. U znasilnéni ditéte pak, Ze se pri-
buzny (jen) ,krajné nevhodné sexualné choval®, ale Slo ,o jednani pomérné
nizké zavaznosti ve srovnani s typovymi jinymi pripady znasilnéni déti mlad-
Sich 15 let“. (80 T 13/2019) Jindy muZ mésic analné znasiliioval jedenactile-
tou divku a soud konstatuje: ,S pfihlédnutim k ne pfilisS vyrazné intenzité
jednani obZalovaného, ale zejména proto, Ze se odvolaci soud domniva, Ze
i trest nespojeny s pfimym odnétim svobody miiZze u obZalovaného vyloucit
dalsi recidivu v pachani trestne cinnosti podobného charakteru, byl mu vykon
uloZeného trestu podminéné odloZen na zkuSebni dobu v trvani péti roki.”
(10 To 15/2020) Ptame se tedy, zda zprava, kterou tento rozsudek nese 3irsi
vefejnosti o bagatelizaci (jmy, napliiuje preventivni funkci trestniho Fizeni.
Podle nas je potfeba zamyslet se a zvazit prehodnoceni praxe, kdy prvné
trestani odchazeji casto s podminkou a az pfi recidivé dostavaji vyssi tresty.
Rozvijeni podobnych dvah uz by vSak Slo nad ramec nasi analyzy.

Zprava o povaze (vysi Ci délce) trestu udéleného soudem, ktera je rozsud-
kem komunikovana verejnosti, souvisi s dalSimi funkcemi trestniho prava.
Jedna z nich je vymezena jako represivné-preventivni: realizace statni moci
v podobé represe vici nékomu, kdo porusil zakon, ktera je spojena s indivi-

dualni prevenci (v duchu ,pfisté si rozmysli ¢in spachat, ziska nové kompe-
tence,zbavisezavislosti“apod.)atzv.generalniprevenci-tedytim,Ze udéleny



trest odradi také ostatni od pachanitrestné ¢innosti.*” A je otazkou, jak mize
zaznamenana praxe fungovat pravé z hlediska generalni prevence. Udileni
podminénych trestl blizko spodni hranice ¢i s mimofadnym snizenim trestu
odnéti svobody doklada rozméliiovani trestni represe. Dostavame se tak do
situace, kdy realna trestni sazba za trestny in znasilnéni ditéte neni 5-12 let,
jak Fika trestni zakonik, ale 3-8 let, jak ukazuje praxe soudi.* Trestni represe
ma jasné nastavené parametry ze strany zakonodarné moci. V rozsudcich ale
opakované Cteme, jak jsou podkracovany. A to do takové miry, Ze je namisté
se dale ptat, zda takové tresty plni roli, jakou spolecnost ocekava.

Rozbor funkce a délky udilenych trestli nas privedl k tomu vénovat
detailni pozornost institutu mimofadného sniZeni trestu odnéti svobo-

dy.* Nejvyssi soud (sp. zn. 8 Tdo 550/2014) jej charakterizuje nasledovné:
»Z nazvu tohoto ustanoveni ,mimoradné sniZeni trestu odnéti svobody’
je zfejmé, Ze se nejedna o pravidelny postup soudu, a proto jej nemo-
hou oduvodnit jen bézné se vyskytujici skutecnosti ani pfesvédceni soudu,

32 Trestni sankce plni funkci ochrany spolecnosti jak prostfednictvim represe a individualni
prevence, tak i pomoci generalni prevence, ktera prispiva k tomu, aby se dalsi osoby vyva-
rovaly protispolecenskych trestnych &ind. In: SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAYV,
Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie VANDUCHOVA. Trestni pravo hmotné. 9., pfepracované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7598-764-8.

33 Detailné to ukazujeme v kapitole Statistické porovnani trestu.

34 Jde o vyjimecny institut trestniho prava, kdy soud miZze snizit trest odnéti svobody pod dol-
ni hranici trestni sazby, ma-li za to, Ze by pouZziti zakonné trestni sazby bylo pro pachatele
nepfimérené prisné, a pokud dojde k zavéru, Ze lze dosahnout napravy pachatele i trestem
kratSiho trvani.
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Ze trest odnéti svobody uloZeny v mezich zakonné trestni sazby by byl pro
pachatele prilis prisny.”

V nami analyzovanych pripadech sexualniho nasili se vyuZiva v neoceka-
vané vysoké mife. Nejvice alarmujici (a zaroven nej¢astéjsi) je to v pfipadech
zvlast zavazného zloCinu znasilnéni podle § 185 odst. 3 trestniho zakoniku,
kam spadaji ¢iny spachané na détech pod 15 let véku nebo se zplsobenim
tézkeé Gjmy na zdravi. Trestni sazba zde je 5-12 let, a pokud chce soud ulozit
podminény trest (ktery je mozny v maximalni délce 36 mésicl, tedy tfi let),
musi pristoupit k mimoradnému snizeni trestu.

Setkavame se tak s vyraznou ne-mimoradnosti mimoradného sniZeni trestu.
Konkrétni podil uvadime ve Statistickém porovnani trestd (v dalsi kapitole).
Trestni zakonik tento institut pojimal jako skutecné vyjimecny prostredek
individualizace trestu a lze ho pouZzit u riiznych zvlastnich okolnosti pfipadd,
jako je spoluprace obvinéného a priprava nebo pokus trestného cinu, Ci
v pfipadech pravniho omylu. V analyze rozsudkd byl ale mimo jiné i pfipad,
kdy obZalovany v pribéhu nejméné 4 let znasilfioval svou nezletilou dceru
- od véku jejich zhruba sedmi. Sam vinu popiral. Soud presto dospél k mimo-
fadnému snizeni trestu s odivodnénim, Ze ,poSkozenad netrpi syndromem
zneuZivaneého ditéte ani posttraumatickou stresovou poruchou, jednani obza-
lovaného na ni nezanechalo viditelné nasledRy, vyjma predcasného zahajeni
sexualniho Zivota." (46 T 4/2018) Podobnych pfipadd jsme Cetly fadu.

PFi¢iny a disledky ¢astého vyuZivani institutu mimofadného sniZeni trestu
se poji s dalSimi analyzou zachycenymi jevy. PFiiny je mozné hledat ve vSe-
obecné toleranci a bagatelizaci sexualniho nasili v Ceské republice, nere-
flektovani dopadt téchto €int na obéti a ramovani €inl jako ,nepfijemné
zkuSenosti“, ktera ale ,nezanechala nasledky”. To pfispiva z nasi perspektivy

35 Novelizaci trestniho zakoniku v roce 2020 doslo k rozsifeni pfipadd, na které dopada mimo-
fadné snizeni trestd (v otazkach prohlaseni viny, uzavieni dohody o viné a trestu, v pfipa-
dech vyvojovych stadii trestného Cinu atd.). Podle Aleny Tibitanzlové dochazi také k opusténi
,naprosté mimoradnosti“ vyuZivani tohoto ustanoveni. (In: GRIVNA, Tomas, MULAK, JiFi
a kol. Symbioza trestniho prava a kriminologie: k odkazu prof. Oto Novotného. Praha: Wolters
Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7676-639-6). Zhruba dvé tfetiny nami analyzovanych rozsudki viak
spadaji do obdobi pred touto novelizaci.



ke znacné benevolenci v soudnich rozhodnutich. Pravé ,mensi zpusobeny
nasledek”, typicky tedy to, Ze obéti nebyla diagnostikovana posttrauma-
ticka stresova porucha - PTSP, je jednim z uvadénych divodi tohoto sni-
Zeni. Stavajici praxe byla casto v rozporu s judikaturou Nejvyssiho soudu.
Judikatura dovozovala, Ze divodem pro mimoradné snizeni trestu nemaji
byt obecné polehéujici okolnosti. PficemZ zpuisobeni niz$i $kody nebo jiného
mensiho Skodlivého nasledku je rovnéz jednou z obecnych polehcujicich
okolnosti (podle § 41 pism. i) trestniho zakoniku).

Analyza ukazuje nizké tresty za sexualni a domaci nasili. Nejde pFitom o to,
posilat pachatele do vézeni na co nejdel$i dobu. Reflexe nad Cetnosti pfi-
padi mimofadného sniZeni trestu nas viak vede k formulaci vyzvy otevfit
diskusi, zda soucasna praxe skute¢né napliiuje pojmy individualni a gene-
ralni prevence.

Zatimco polehcujici okolnosti jsou mnohdy ze strany soudu zkoumany se
zjevnou peclivosti, u pFitézujicich okolnosti jsme se setkaly s konstatova-
nim, ,Ze se vesmés nejedna o okolnosti pfitézujici“ (16 T 14/2019), v pfipa-
dech, kdy nékolik pritézujicich okolnosti bylo alespon k dikladnému zvazeni.
Mezi ty polehc¢ujici patfi jiz zminény fadny zpusob Zivota nebo charakterizace
¢inu jako ojedinélého excesu. A to i v pfipadech, kdy se jednalo o opako-
vaneé jednani ¢i dokonce dlouhodobé sexualni nasili. Nabizi se zde minimalné
moznost tyto skutecnosti ponechat jako neutralni - ani polehcujici, ani pfri-
téZujici, neuvadét je. Princip zakazu dvojiho pFi€itani téZe okolnosti (zaroven
jako znaku kvalifikované skutkové podstaty a zaroven jako pritéZujici okol-
nosti) se v nékterych pfipadech prolamuje na zakladé judikatury Nejvy3siho
soudu (opét sp. zn. 8 Tdo 550/2014). V pripadech, kdy bylo spachano nasili
na velmi malém ditéti, miZze tak soud nejenom rozhodnout podle kvalifiko-
vané skutkové podstaty (podle § 185 odst. 3), ale zaroveri do vyméry trestu
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zahrnout i pfitéZujici okolnost spachani trestu vaci ditéti. V praxi ale soudy
tuto judikaturu spise nenasledu;ji.

Specifickou situaci je také téhotenstvi jako nasledek znasilnéni. Zatimco
napfiklad v Rakousku je takova situace automaticky kvalifikovanou skut-
kovou podstatou (tedy trestnym Cinem, za ktery se udéluje pFisngjsi trest),
u Ceskych soudi zlistava bez reflexe. Rovnéz jsme se v rozsudcich nesetkaly
s tim, Ze by se soud vyjadfril k (ne)uziti kondomu jako antikoncepéni metody
a metody zabranujici pfenosu pohlavnich chorob v pfipadech znasilnéni. Je
mozné, Ze tento aspekt trestného Cinu byl soucasti policejnich vySetfovani,
ale zarazilo nas, Ze s nim v analyzovanych pripadech nijak nepracuje soud.

Problematickeé zachazeni s pfitéZujicimi a polehcujicimi okolnostmi v analy-
zovanych rozsudcich je propojeno s tim, jak se organy ¢inné v trestnim fizeni
vyjadruji o poskozenych a jak o obZalovanych. Zatimco u poskozenych je
zkoumana jejich vérohodnost, jejich predchozi Zivot, chovani v dané situaci
i po ni, u obZalovanych se objevuje, Ze se mohl chovat nasilnéji, ze ,jen“
vyuzil bezbrannosti nebo je natolik kladné hodnoceno, Ze obZalovany ma
néjakou sebereflexi (k ¢inu se doznal a lituje ho), Ze to soud vede aZ k mimo-
radnému snizeni trestu. Podobny efekt na snizeni trestu ma i argument vyzi-
vovaci povinnosti zejména k nezletilym détem. A naopak, posSkozené byvaji
podezirany, nejcastéji ze strany obhajoby, z icelovosti obvinéni, z motivace
ziskat financéni prospéch. S timto typem hodnoceni vSak nékdy pracuje také
soud. Jako zde: ,Nejedna se tedy o klasickou vypovéd zhrzené manzelRy, kRtera
se jakoukoli formou brani tomu, aby jeji manZel (obZalovany) ziskal dité do
sveé péce.” (9 T 1/2020) Celkové tato argumentace nese silnou genderovou osu
a reprodukuje nerovnost.

Treti Casti jsme uzavrely sit vztahl kliCovych pro trestni fizeni ve vécech
sexualniho a domaciho nasili zamérenim se na samotnou instituci soudu.
A to ve smyslu toho, jak se strukturni nerovnosti spolecnosti projevuji pFi
soudnim Fizeni a v textu rozsudkd. Analyza se vzdy zabyva kompletnim
textem rozsudku, tedy jeho narativni i hodnotici casti, vyroky obhajoby,



svédeckymi vypovédmi, znaleckymi posudky i vyroky soudu. Ukazalo se, ze
vysSe nastinéné spolecenské nerovnosti a stereotypni oCekavani se nevyhy-
baji ani soudnimu fizeni.

Analyza ukazala na pfikladu medicinské znalosti ,panenské blany*, jakou
roli mohou hrat nase stereotypni predstavy o prvnim pohlavnim styku. jde
o komplex vztahd, kdy znalecké posudky pracujici s neaktualnim védeckym
poznanim vedou k ignoraci zkusenostniho védéni poskozenych a ve vysledku
az k mozné chybné pravni kvalifikaci Cinu ze strany soudu.

Dale jsme se zaméfily na samotnou funkci trestani a poloZily jsme si otazku,
zda soucasné tresty prispivaji ke generalni prevenci u sledovanych trest-
nych €inG. S tim (zce souvisi i diskuse o institutu mimoradného sniZeni trestu
a o roli polehcujicich a pritézujicich okolnosti. Analyza pfinesla poznani, ze
institut mimofadného sniZeni trestu je systémové vyuzivan castéji, nez jaky
byl pravdépodobné zamér zakonodarce, a stava se jednou ze standardnich
moznosti udileni trestii i pfi téchto zvlast zavaznych zloéinech. Zabyvaly jsme
se také analyzou polehcujicich a pFitéZujicich okolnosti a poukazaly napf.
na problematické hodnoceni zneuziti bezbrannosti jako prostfedku donu-
ceni s menSi zavaznosti nez pouziti fyzického nasili. Poukazujeme rovnéz na
absenci pravni Gpravy pfi téhotenstvi jako nasledku znasilnéni (jako bud pfi-
téZujici okolnosti, nebo kvalifikované skutkové podstaty).

Cast IIl. Systém soudniho Fizeni ukazuje, jaké mohou byt dopady ste-
reotypt a olekavani, které jsme podrobné pfedstavily v prvni a druhé Zasti
této analyzy. Patfi k nim logika ,pfispéni“ obéti k trestnému Cinu (pfipadné
pfekonavani bariér pachatelem) a logika ,absence” Gjmy. Opravdu se jedna
v pfipadé téchto trestnych ¢ind o vhodny pfistup, nebo by se zde rozsahem
Gjmy viibec nemélo argumentovat? Z nasi otazky je patrné, Ze tato analyza
nabizi jinou perspektivu nez konvencni kriminologické analyzy i pravni ana-
lyzy soudni praxe. Problém vidime jako relevantni z pohledu dalSich disciplin
spektra humanitnich a socialnich véd. Jsme presvédceny, Ze tento pohled ma
dosavadni spolecenské praxi, do niz ta soudni patfi také, co nabidnout do

dalsi diskuse.
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Statistickou analyzou jsme ovéfily, zda praxe bagatelizace a udélovani pre-
kvapivé nizkych trestd, v€etné mimoradného snizovani trestu odnéti svo-
body, byla spise ojedinélou, nebo jde o robustnéjsi trend. Cilem bylo dokreslit
a ovérit si celkovy obrazek, ktery z intenzivni prace s rozsudky plyne, pokud
jde o absolutni i relativni vysi trestd ¢i ukladani jinych trestd, neZ je trest
odnéti svobody. V analyze jsme pracovaly s vybranymi informacemi ze vSech
rozsudkUl, které pro projekt VICO organizace proFem prevedla do obsahlé
tabulky - matice dat, s niZ je mozné provadét statistické operace a umoznila

nam tak detailn&jsi pohled, nez aplikace www.jaktrestame.cz.

Nejdfive nabizime pohled na pomér udélenych podminénych a nepodmi-
nénych trestll odnéti svobody pro trestné €iny znasilnéni a domaci nasili,
celkové a také dle odstavcl. Dale viak prezentujeme porovnani tresti pro
podminéné a nepodminéné tresty odnéti svobody dohromady, coz ukazuje
realnou délku udilenych trestd ve smyslu, jak dlouhy trest je podle soudu
priméfeny pro posuzované pfipady trestnych ¢ind. Jde o vycerpavajici pre-
hled za sice velky, ale nereprezentativni vzorek rozsudku z projektu VICO (viz
Pfiloha 1 Metodologie). Jde o vyCerpavajici prehled za sice velky, ale nerepre-
zentativni vzorek rozsudkd z projektu VICO (viz PFiloha 1 Metodologie).

U délky trestl nas tedy zajimalo, v jaké ¢asti trestni sazby (viz Pfiloha 2)
se tresty ukladaji. Pfehled nabizeji grafy pro sledované trestné ciny a jejich
trestni sazby (a to jako standardizované, tedy jako podil ze zakonem dané
trestni sazby, tak aby Sly trestné ¢iny porovnat mezi sebou, a¢ maji trestni
sazby jiné). PfiCemZ jsme posuzovaly nepodminéné a podminéné tresty
dohromady.

36 Detailni popis souboru rozsudki, se kterym tato ¢ast analyzy pracuje, najdete v sekci v pfiloze
1 Metodologie.
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Znasilnéni

§ 185

§ 185 odst. 1
§ 185 odst. 2
§ 185 odst. 3
Domacinasili
§199

§ 199 odst. 1

§ 199 odst. 2

0% 20 40 % 60 %% 80 %% 100 %

. nepodminény podminény jiny / bez udaje
Graf ¢. 1, Procentualni podil trestu podle paragrafu

Z analyzy jednoznacné vyplyva, Ze tresty za trestné Ciny sledované orga-
nizaci proFem (znasilnéni a domaci nasili) jsou v naprosté vétsiné p¥ipadu
ukladany v dolni ¢asti trestni sazby. Nékdy dokonce pod jeji spodni hranici.
To znamena, Ze nase analytické zavéry jsou s témito statistickymi prehledy
v souladu, podporuji se navzajem.

Za znasilnéni (paragraf 185, odst. 1) Ctvrtina odsouzenych dostala trest na
spodni hranici sazby a u tfi ¢tvrtin vSech odsouzenych celkova délka trestu
nepfesahla polovinu zakonem stanovené maximalni sazby. DalSi odstavce
jesté vice znepokojivy trend. Pokud jsou tresty ukladané podle odst. 1(donu-
ceni k pohlavnimu styku) mezi 0,5 a 2,5 lety (zakonna trestni sazba je 0,5 az
5 let), pak u odstavce 2 (donuceni k pohlavnimu styku souloZi, tedy penetra-
tivni znasilnéni, na ditéti ve véku 15-18 let Ci se zbrani) vidime vétSinu trestl



v Uzkém rozmezi dolni ¢tvrtiny (0 %-25 %) trestni sazby, coz odpovida 2-4
rokim. Nejvice alarmujici jsou ale data za odstavec 3 (Ciny spachané na ditéti
do 15 let). AZ polovina trestl za tento zvlast zavazny zlocin je uloZena pod
spodni hranici trestni sazby. Z téchto dat je zfejmé, Ze ¢im zavaznéjsi trestny
¢in, tim se tresta mirnéji - tim casté&ji jsou ukladany tresty u dolni hranice
nebo pod hranici pFislusné trestni sazby.

Znasilnéni
§ 185 odst. 1 273
§ 185 odst. 2 .
. prumér
§ 185 odst. 3 median
Domaci nasili

§ 199 odst. 1 287
§ 199 odst. 2

1 1 1 1 1 1 J

0% 5% 10 % 15% 20 ° 25°% 30 % 35°%%

Graf ¢. 2, Standardizované délky trestu v % sazby podle paragrafu

Pokud jde o projevy domaciho nasili, které spadaji pod trestni zakonik
V zakladni formé tohoto trestného Cinu (odst. 1) jsou opét vice nez 3/4 trestd
v prvni poloviné trestni sazby. U tyrani zvlast surovym zpusobem, zplso-
beni tézké Gjmy na zdravi, spachani ¢inu na dvou a vice osobach ¢i pachani
po del3i dobu (odst. 2) se pak vétsina trestll nachazi v dolni ¢tvrtiné trestni
sazby. Trest vyssi neZ 4 roky odnéti svobody nebyl v naSem vzorku za domaci

45



46

nasili vibec uloZen. U tohoto odstavce je pfitom trestni sazba v rozmezi
2-8 let.

Udilené tresty se tedy jak u znasilnéni, tak u domaciho nasili ukladaji nej-
Castéji v dolni ¢asti zakonnych sazeb. V pfipadé, Ze napfiklad nékdo znasilni
dité, pljde do vézeni, ale prakticky s trestni sazbou 3-8 let. Zakon je oviem
nastaven na rozmezi let 5-12. Rozpéti udilenych trestnych sazeb u analyzo-
vanych trestnych ¢inl pfehledné shrnuji nasledujici grafy.

200
150
100
. T

X ’;I;‘
0 = % >< I .
-50 l

7100 1 1 1 1 1
§ 185 odst. 1 § 185 odst. 2 § 185 odst. 3 § 199 odst. 1 § 199 odst. 2

Standardizovani délka trestu (v % trestni sazby)

P - Y e Ve e 2 ) 4
Znasilnéni Domaci nasili
Graf €. 3, Délka tresti v % trestni sazby pro podminéné a nepodminéné tresty odnéti svobody

Grafy ¢. 3 a 4 obdobné zobrazuji vySe nastinéné systematické ukladani
trestl v dolni poloviné trestni sazby ¢i dokonce pod ni. V grafu ¢. 3 zobrazeni
poskytuje moznost vidét rovnéz pramér (kfizek v boxu) a median (rovna cara
v boxu) ukladanych trestl. Jednotlivé samostatné body pak znaci odlehlé



hodnoty,” které se vymykaji zbytku tresti. Z grafu €. 4, ktery je snad srozu-
mitelnéjSim zobrazenim pro Ctenare méné zbéhlé ve statictickych zobraze-
nich, je jasné patrné, v jaké ¢asti trestni sazby jsou tresty nejvice ukladany.
U vSech sledovanych trestnych ¢int jde minimalné o polovinu (50 % az 100 %)
v dolni Ctvrtiné zakonem stanovené trestni sazby.

Znasilnéni
Domaci nasili
0,8
1 1 1 1 ]
0% 20 °% 40 °% 60 % 80°% 100 %

pod minimalni sazbou . tresty ve spodni Ctvrtiné sazby

tresty do poloviny sazby tresty do tFi Ctvrtin sazby

tresty do maximalni a vyssi sazby
Graf €. 4, Procentualni podily tresti podle relativni délRy viiéi trestni sazbé
37 Tyjsouvtomto pfipadé ,zplsobeny” rozsudky, kde byl uloZzen souhrnny ¢i Ghrnny trest za vice

trestnych ¢ind, nejenom za trestny ¢&in znasilnéni. V jednom z pfipadi se napfiklad jednalo
o pokus o vrazdu.
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Vedle délky trestl jsme analyze podrobily i to, jak dlouhé tresty odnéti svo-
body, nepodminéné i podminéné, jsou ukladany. U domaciho nasili (§ 199

1) nejcastéjsi nepodminény trest mezi 15-30 mésici (trestni sazba zde je
6-48 mésicl). V jeho tézsi podobé (odstavec 2) jde o velmi Gzké rozpéti nej-
Castéjsiho trestu 30-36 mésicl (pfi trestni sazbé 24-96 mésicu). U odst. 1
se bézny nepodminény trest pohybuje kolem poloviny délky trestni sazby,
u odst. 2 tresty nepFesahuji tfetinu trestni sazby. Je namisté klast si otazku,

nakolik je takova trestni represe schopna naplnit vSechny své funkce.

U podminénych tresti odnéti svobody (tzn. s maximalni délkou trestu
3 roky) logicky najdeme tresty bliZze horni hranici. A to zejména u Cinl s vy33i
trestni sazbou (2. a pfipadné vyssi odstavce paragrafl). U mirngji tresta-
nych €ind znasilnéni a tyrani osoby ve spolecném obydli se pak pohybovaly
i podminéné tresty pomérné nizko. Za tyrani osoby blizké nej¢astéji mezi 10
a 19,5 mésici, za znasilnéni mezi 9 a 18 mésici, i kdyz trestni sazba je zde 4,
respektive 5 let (podminéné by tak mohl byt uloZen trest aZz 36 mésicu).

Praxe udileni nizkych trestli odnéti svobody, a tim jisté bagatelizace téchto
trestnych €ind, je tedy praxi systémovou. SniZzovani trest a udileni trestd
v dolnich oblastech trestnich sazeb oproti zakonem nastavenym mantineldim
je podle vysledkd nasi analyzy bézné, nejde o ojedinélé excesy v soudnim
rozhodovani.

Zadanim této analyzy nebylo porovnat miry udileni trestd napfic riznymi
trestnymi Ciny. Pohledem vné konvencnich kriminologickych pfistupl vsak
upozornujeme na symbolické poselstvi, které nizké tresty v pripadé znasil-
néni a domaciho nasili nesou.



Analyza se soustfedi zejména na rozklicovani toho, jak se (nejen) genderové
nerovnosti propisuji do systému soudniho Fizeni. Ukazuje, jak stereotypni
oCekavani aktérd celého procesu mohou pfispivat k bagatelizaci a relati-
vizaci domaciho a sexualniho nasili. Pfevedeni téchto poznatkd do praxe
trestniho Fizeni je pak uz Gkolem dalSich profesi. Zaroven jsme pfi analyze
a jejich konzultacich formulovaly nékolik doporuceni, ktera zde pfinasime
k dalsi diskusi.

- Redefinovat trestny €in znasilnéni.

+ Zavéstpovinnostpolicejnichorganivurcité Lh(té propojitobétznasilnéni
s odbornymi specializovanymi organizacemi a predat témto organizacim
kontakt na obé&t (napfiklad po vzoru aktualni Gpravy vykazani).

+ Zavest pro zvlasté zranitelné obéti zajisténi bezplatného zastoupeni
i bez jejich Zadosti. Zaroven zakotvit moznost poskytovani statem za-
jistovaného a hrazeného pravniho zastoupeni i jinymi subjekty neZzli ad-
vokatkami a advokaty, zejména specializovanymi organizacemi na po-
moc obétem.

+ Respektovat soucasné poznatky védy ohledné ,panenské blany“
v pripadech nasili na Zenach.

. Zvazit specializace soudii a systematické vzdélavani v tématu,
napfiklad bud po vzoru specializovanych senatli a samosoudcl
v ramci soudnictvi ve vécech mladeze, i ve smyslu vyhlasky Ministerstva
spravedlnosti ¢. 37/1992 Sh., o jednacim fadu pro okresni a krajské soudy,
ktera zavadi specializaci v nékterych trestnich vécech.

+ Pfizachovani nezavislosti soudi najit zplsob, jak zamezit extenzivnimu
vyuZivani institutu mimoradného sniZeni trestu a bagatelizaci sexual-
nich trestnych ¢ind (véetné sexualnich trestnych ¢int na détech).



- Pristupovat k obnové Fizeni v pfipadech, kdy dojde k rozvoji pozdnich
psychickych nasledkl u poskozenych. Srozumitelné informovat zainte-
resované strany, Ze tento procesni institut existuje a co presné znamena.

+ Dusledné ze strany vSech aktér( trestniho Fizeni reflektovat spolecenske
nerovnosti u jednotlivych trestnych &inu. Citlivé pracovat se stereoty-
py a zlepSovat svou vnimavost vici nerovnostem. K tomu mUze pFispét
vypracovani metodického doporuceni k této komplexni problematice pro
organy cinné v trestnim Fizeni i soudni znalce.

 Zvazit, aby zpusobeni téhotenstvi pFi trestném éinu znasilnéni bylo
bud posuzovano jako pFitéZujici okolnost** nebo bylo prostfednictvim
legislativni zmény zahrnuto jako znak kvalifikované skutkové podstaty
tézkého znasilnéni*’ s vyssi trestni sazbou.

+ Systematicky vzdélavat zastupce profesi (soudce a soudkyné, statni
zastupitelstvi, advokaty, koncipienty, justi¢ni cekatele, soudni znalce
i policii). Specificky zahrnout vzdélavani v tématu do studijnich programd
pravnickych fakult.

+ Zaradit téma genderové podminéného a sexualniho nasili, véetné pra-
va na osobni integritu a nenasilného feseni konfliktl do vSech Grovni
vzdélavani s prizpisobenim rozvijejicim se schopnostem Zakl a Zakyn.

- Ratifikovat Umluvu Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i Zenam
a domaciho nasili.

+ Zavést systém prace s pachateli nasili, at uz v komunitni, terapeutické
nebo podpirné pomoci (ve formé napfiklad moZnosti zavolat si do
specializovaného call centra), pfi zvladani spoustéci nasili. Naprosté
vétsiné odsouzenych neni diagnostikovana zadna patologie a pfi nasili,
kterého se dopoustéli, zneuzili svou prevahu. Rozklicovani vzorci cho-
vani a podnétd, které k nasilné situaci vedou, mize byt prevenci pfed
dalsi trestnou Cinnosti.

38 Podle § 42 pism. k) trestniho zakoniku zpUsobeni vét3iho Skodlivého nasledku.
39 Vramci § 185 odst. 3 trestniho zakoniku.



-+ Zpracovat metodiku pro trestny Cin znasilnéni, ktera by na pfFipa-
dovych studiich davala inspiraci pro posuzovani tohoto trestného cinu
v kontextu znéni § 185 trestniho zakoniku. Metodické vedeni sice neni
v Ceské republice zavedenou praxi a panuji obavy z ohroZeni nezavislosti
soudl, jde vSak o postup bézné fungujici v zahrani¢ni a odpovidajici
doporuceni Rady Evropy.

40 Jak navrhuje i kriminolog Jakub Drapal ve svém textu pro Respekt: DRAPAL, Jakub. JAK DOCILIT
SPRAVEDLIVEJSTHO TRESTANI ZNASILNEN{? RESPEKT [online]. 2021 [cit. 2023-03-02].
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Rozsudek Krajského soudu v Ceskych Bud&jovicich ze dne 27. 2. 2019,
sp.zn.20 T 17/2018

Rozsudek Krajského soudu v Praze ze dne 23.7. 2020, sp. zn. 2 T 9/2020
Rozsudek Krajského soudu v Usti nad Labem ze dne 18. 2. 2020,
sp.zn. 97 T 3/2019

Rozsudek Krajského soudu v Ostravé ze dne 1. 11. 2019,
sp.zn. 29 710/2019

Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 28. 2. 2019,
sp.zn. 4 T11/2018

Rozsudek Krajského soudu v Ustni nad Labem ze dne 5. 2. 2019,
sp.zn.2T18/2018

Rozsudek Vrchniho soudu v Praze ze dne 30. 3. 2021, sp. zn. 10 To 15/2020
Rozsudek Okresniho soudu v Hradci Kralové ze dne 13. 1. 2020,
sp. zn. 6 T 137/2019

Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 27. 2. 2020,
sp.zn. 9T 1/2020

Rozsudek Krajského soudu v Praze ze dne 23. 9. 2019, sp. zn. 2 T 38/2019
Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 18. 11. 2020,
sp. zn. 63 T15/2020

Rozsudek Krajského soudu v Praze ze dne 21.10. 2019, sp. zn. 7 T 15/2019
Rozsudek Krajského soudu v Plzni ze dne 5. 6. 2020, sp. zn. 5 T 10/2019
Rozsudek Okresniho soudu v Opavé ze dne 25. 2. 2019, sp. zn. 5T 82/2018
Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 11. 5. 2020,
sp.zn. 63 T 8/2020



Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 28. 6. 2019,
sp.zn.5T2/2019

Rozsudek Méstského soudu v Brné ze dne 26. 2. 2020,

sp. zn. 12 T 129/2019

Rozsudek Krajského soudu v Brné ze dne 30. 8. 2019, sp.zn. 1T 8/2019
Rozsudek Krajského soudu v Plzni ze dne 13. 3. 2019, sp. zn. 34 T 3/2019
Rozsudek Krajského soudu v Ustni nad Labem ze dne 29. 4. 2020,
sp.zn. 80 T 13/2019

Rozsudek Méstského soudu v Brné ze dne 29. 7. 2020, sp. zn. 3 T 10/2020
Rozsudek Krajského soudu v Praze ze dne 29. 11. 2018,

sp.zn.6Tm 3/2018

Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 4. 10. 2019,
sp.zn.6T2/2018

Rozsudek Krajského soudu v Praze ze dne 6. 2. 2020, sp. zn. 3 T 1/2020
Rozsudek Krajského soudu v Ceskych Bud&jovicich ze dne 15. 10. 2019,
sp.zn. 16 T 14/2019

Rozsudek Krajského soudu v Ceskych Budé&jovicich ze dne 15. 12. 2020,
sp.zn. 17 T 23/2020

Rozsudek Okresniho soudu v Kladné ze dne 14. 1. 2020,

sp.zn. &4 T 41/2019

Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 8. 1. 2020,

sp. zn. 64 T 12/2019

Rozsudek Okresniho soudu v Mladé Boleslavi ze dne 4. 2. 2020,

sp. zn. 3 T152/2019

Rozsudek Krajského soudu v Ceskych Budé&jovicich ze dne 29. 5. 2020,
sp.zn.16 T 2/2019

Rozsudek Méstského soudu v Praze ze dne 18. 9. 2018, sp. zn. 46 T 4/2018
Rozsudek Krajského soudu v Plzni ze dne 29. 1. 2020, sp. zn. 4 T 6/2019
Rozsudek Krajského soudu v Brné ze dne 21. 8. 2020, sp. zn. 1T 4/2019
Rozsudek Méstského soudu v Praze ze dne 8. 2. 2019, sp. zn. 49 T 16/2018
Rozsudek Okresniho soudu v Mladé Boleslavi ze dne 28. 1. 2020,

sp. zn.3T196/2019
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Rozsudek Méstského soudu v Brné ze dne 1.7.2019, sp. zn. 88 T 63/2019
Rozsudek Okresniho soudu v Karlovych Varech ze dne 24. 9. 2019,
sp.zn. 4T 46/2018

Rozsudek Krajského soudu v Ustni nad Labem ze dne 16. 5. 2019,
sp.zn.50 T 15/2018

Rozsudek Okresniho soudu v Karlovych Varech ze dne 12. 6. 2019,
sp.zn.7T38/2018

Rozsudek Krajského soudu v Ustni nad Labem ze dne 11. 2. 2019,

sp.zn. 51T 4/2018

Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 26. 3. 2019,

sp.zn. 4 T6/2018

Rozsudek Méstského soudu v Praze ze dne 21. 2. 2020,
sp.zn.3T6/2018

Rozsudek Krajského soudu v Hradci Kralové ze dne 30. 10. 2019,

sp.zn. 4 T1/2019

Rozsudek Méstského soudu v Praze ze dne 14. 1. 2020,

sp.zn. 63 Tm 6/2019

Rozsudek Méstského soudu v Brné ze dne 7. 11. 2019, sp. zn. 91T 10/2019
Rozsudek Krajského soudu v Praze ze dne 9. 10. 2020, sp. zn. 7 T 6/2020
Rozsudek Krajského soudu v Ustni nad Labem ze dne 1. 7. 2020,

sp.zn. 80 T 4/2020

Rozsudek Okresniho soudu v Uherském Hradisti ze dne 15. 1. 2020,
sp.zn. 8 T13/2020

Rozsudek Krajského soudu v Brné ze dne 28. 8. 2020, sp. zn. 1T 5/2020
Rozsudek Méstského soudu v Brné ze dne 1. 6. 2020, sp. zn. 3 T 60/2020
Rozsudek Okresniho soudu v Opavé ze dne 7. 8. 2020, sp. zn. 19 T 57/2018
Rozsudek Vrchniho soudu v Praze ze dne 26. 5. 2020,

sp. zn. 10 To 25/2020

Rozsudek Okresniho soudu v Nachodé ze dne 24. 6. 2019,

sp.zn. 1T 38/2019



Cilem analyzy je vyzkum rozsudkid s uzitim intersekcionalni perspektivy
sociologie, prava a dalSich socialné-védnich obord. Rozboru byly podrobeny
pfipady sexualniho nasili (trestny ¢in znasilnéni) a domaciho nasili (trestny
jsou v odsuzujicich rozsudcich vykreslovani pachatelé a poskozené trestnych
cind, jak jsou odivodfiovany tresty a (ne)pfiznana odskodnéni, jakou vahu
soud pfiklada jednotlivym vypovédim, svédkim a svédkynim ¢i znaleckym
posudkim. Na téchto podkladech analyza poodkryva praxi soudu a nazna-
Cuje, kdy a jak cesky soudni systém reprodukuje genderové stereotypy.

Z cilii plyne hlavni vyzkumna otazka: Jaka genderovana témata rezonuji
v textech rozsudkd, v nichz lze identifikovat osu genderové nerovnosti?

Analyza je primarné kvalitativnim rozborem textl rozsudk( zaméfenym na
identifikaci relevantnich témat a na jejich interpretaci. Sekundarné jsme
kvantitativnimi postupy porovnaly pfipady, které vstoupily do textové ana-
lyzy, s celkovou skladbou ¢inl souzenych ve v3ech 556 rozsudcich ze sou-
boru ziskaného organizaci proFem. Slo nam o to ové&fit, zda pfiklady citované
v analyze nebyly z hlediska ukladanych trestl jen ojedinélymi vyjimkami.

Vybér rozsudki probihal nasledujicim zplsobem: z celkového poctu 556 roz-
sudkt od 72 soudd jsme zvolily 7 soudu krajskych (jednalo se o viechny kraj-
ské soudy ve vzorku obsaZené) a pomoci generatoru ¢isel 7 soudi okresnich.
Z takto vybranych rozsudkt jsme vyfadily ty, u kterych soud nevypracovaval
odivodnéni.”' Ze zbylych rozsudkl byla nasledné vylosovana (s ohledem na

41 Jednalo se o pripady, kdy se vyhotovuje zjednoduseny pisemny rozsudek - kdyZ se obZalovany
a statni zastupce vzdali prava na odvolani a soucasné s tim soudu oznamili, Ze netrvaji na
vypracovani odivodnéni.
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saturaci vzorku i pracovni kapacitu analytického tymu) polovina a vznikl tak

celkovy vzorek 72 soudnich rozhodnuti.

Sest vyzkumnic peclivé procitalo pFridélenou ¢ast rozsudkl a zaznamenavalo

klicové kody k relevantnim pasazim do tabulky, spolu s oznaenim presného

bodu rozsudku a pripadnou citaci. Jednalo se o nasledujici kategorie:

GEST

NER

SEKV

EXPV

TREST

ODSK

ALKH

0SoB

IGNOR

genderoveé stereotypy

nerovnosti (mocenské, primarné genderové, ale také
vékoveé, vzdélanostni, financni)

sekundarni viktimizace

expertni védéni, znalecké posudky, institucionalni
rozhodovani a systém

rozhodnuti a zdGvodnéni trestu (v¢. polehéujicich
a pritézujicich okolnosti)

zejména oduvodnéni (ne)uloZzeného odskodnéni
role alkoholu v pripadu

osobni stav - velka zména v ném, vliv osobnostnich rysi
a povahy aktéru

prehlizeni, ignorace urcitého typu vypovédi, zkusenosti,
osob, i pozitivni praxe ne-ignorace

Celkovy rozsah takto pripraveného obsahu tvofi vice nez 1000 poloZek

(Fadka excelové tabulky obsahujicich citaci a interpretaci zaznamenaného

jevu), které byly dale analyzovany v mensim tymu Ctyf (Petra Havlikova,

Iva Smidova, Eliska Stépanova, Aneika Mezerova) a posléze dvou (Petra

Havlikova, Iva Smidova) vyzkumnic.



Konkrétné jsme analyzovaly 50 rozsudk( z krajskych soudi jako soudt prv-
niho stupné i odvolacich a 22 rozsudki z okresnich soud.

V 64 prfipadech se v rozsudcich vyskytoval trestny ¢in znasilnéni a v 11 pfi-
se nékolikrat objevil rozsudek s obéma sledovanymi trestnymi Ciny. Dale
byli néktefi pachatelé odsuzovani i za dalsi trestné Ciny a byly jim ukladany
Ghrnné a souhrnné tresty.

Reflektujeme, Ze zanr rozsudki je velmi specifickym. Chapeme, Ze v ném
nejde o volny text Ci literarni Gtvar, nejde ani o zaznam rovného dialogu.
Ma jit jednak o text odborny, ktery operuje s legislativnimi normami, jednak
o text, ktery by mél zaroven byt srozumitelny osobam, jejichZ osudy fesi. Jde
o kvalifikovanou interpretaci dat pro zainteresované publikum.

Podobné jako v pfipadech systémové (zejména genderové) nerovnosti, kterou
identifikujeme v této analyze my ve vztahu poskozenych a obzZalovanych, by
mél soud rozkli¢ovat nepravosti a zajmy zicastnénych, ale i hledat spravedl-
nost. Zvolena data, metoda i cil a perspektiva analyzy tak jsou rovnéz jejim
legitimnim limitem. NeSlo nam o vycerpavajici vypovéd o daném prostredi,
ale detailni pohled do hloubky na specificky format dokumentd, které soudni
praxi dokladaji.

42 Do vzorku jsme zahrnuly také rozhodnuti vy3Sich soudl zaslana spolu s prvoinstanénim
rozhodnutim. Ve vzorku se tak objevilo nékolik rozhodnuti vrchnich soudi a nékolik prvo-
instancnich i odvolacich rozhodnuti u jednoho pfipadu.
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I vramci nasi analyzy je dobré si uvédomit limity plynouci ze vzorku, ktery
jsme od organizace proFem mély k dispozici:

+ Jedna se o zhruba 42 % vsech rozsudki ve sledovanych trestnych Cinech
vynesenych vletech 2019-2020. Zaroven je zde zastoupena pestra
skladba soudU z riznych ¢asti republiky.* Je pouze tfeba upozornit, Ze
v celkovych cislech jsou zahrnuty i rozsudky s trestnym cinem nebez-
pecné pronasledovani, ktery jsme neanalyzovaly.

+ Jedna se pouze o odsuzujici rozsudky. Vyhodou je, Ze je mozné brat trest-
ny €in za prokazany.

+ Poskozenou byla dle vybéru proFem ve vzorku Zena. V analyze tedy chybi
malé procento pfipadd, kdy je poSkozenym (pouze) muz (pfipady, kdy
pachatel pachal nasili na Zenach i muzich, presnéji divkach i chlapcich,
se do vzorku rozsudkd dostaly).

« Pachatelem byl muz (alespoii jednim z pachateld). Komplementarni
pocCet pachatelek nezname, ale kvalifikovanym odhadem se miZe jednat
o nékolik jednotek procent.

Poslednim limitem je samoziejmé omezenost ¢asu a zdroju na analyzu, ktera
nam nedovoluje zabyvat se vSemi relevantnimi aspekty tématu. Zaroven
se rozsahem jedna o analyzu svého druhu unikatni, nemapuje totiz ceské
soudni prostfedi na pripadovych studiich, ale na desitkach analyzovanych
rozsudk( vybranych ze souboru vice nez péti set textd odlvodnujicich
rozhodnuti soudu.

43 Str. 67 zpravy PROFEM. VICO - pravo obéti genderové podminéného nasili na odSkodnéni.

www.profem.cz. Dostupna z: https://www.profem.cz/cs/co-delame/aktualni-projekty/a/
vico---pravo-obeti-genderove-podmineneho-nasili-na-odskodneni


https://www.profem.cz/cs/co-delame/aktualni-projekty/a/vico---pravo-obeti-genderove-podmineneho-nasili-na-odskodneni
https://www.profem.cz/cs/co-delame/aktualni-projekty/a/vico---pravo-obeti-genderove-podmineneho-nasili-na-odskodneni

Priloha 2: Definice
analyzovanych trestnych
cinu

e e e oo §1852Znasilnéni

1.

Kdo jiného nasilim nebo pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké
Ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cinu zneuzije
jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicd
az pét let.

Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan,
spacha-Lli ¢in uvedeny v odstavci 1

a. soulozi nebo jingym pohlavnim stykem provedenym zplsobem
srovnatelnym se souloZi,

b. na ditéti, nebo

c. sezbrani.

Odnétim svobody na pét aZ dvanact let bude pachatel potrestan,

a. spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let,

b. spacha-li takovy ¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svo-
body, ochranného léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo
Ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni
svoboda, nebo

c. zpusobi-li takovym ¢inem tézkou Gjmu na zdravi.

4, Odnétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestan,

zplisobi-li Cinem uvedenym v odstavci 1smrt.

5. Priprava je trestna.
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1. Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve spolecném oby-
dli, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésic az Ctyfi léta.

2. Odnétim svobody na dvé léta aZ osm let bude pachatel potrestan,

a. spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvlast surovym nebo tryznivym
zplusobem,

b. zpUsobi-li takovym Cinem téZkou Gjmu na zdravi,

c. spacha-li takovy ¢in nejméné na dvou osobach, nebo

d. pacha-li takovy ¢in po delsi dobu.

3. 0Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1

a. tézkou Gjmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo
b. smrt.



Priloha 3: Dalsi priklady
citaci k analyzovanym
kategoriim

I. Osobnizkusenost:
relativizace traumatu,
omlouvani pachatele a strach

Relativizace traumatu

Pfipad Zeny, kterou po rodinné oslavé znasilnil jeji Svagr: ,,Poskozené
nezplisobil zavazné psychické trauma, které by ji vyraznym zplisobem
zasahlo do Zivota." (46 T 4/2018)

Pfitomnost (zkostného vnimani sexuality soud nepovaZuje za do-
stateny dikaz psychickych nasledk(: ,PoSkozend izkostné vnima
sexualitu, traumatizace vSak prokdazana nebyla.” (16 T 2/2019)

Pétileta divka pfi znaleckém zkoumani byla dobfe naladéna, a tak
znalkyné ,uvedla, Ze to byla hezRy povidava hol¢icka. (...) Nezletila ne-
byla ani stydliva, ani nervozni, ani plaétiva. (...) traumatizovana nebyla.”
(80 T 4/2020)

U divky s mentalnim znevyhodnénim: ,K jednani, pro které je obzZalo-
vany stihan, poskozena pFistupovala velmi naivné, spise se neustale
bala, aby ji nékdo (rodice) nevynadal, spiSe to brala z hlediska toho, jak
ji socialni okoli bude hodnotit, nez Ze by to hodnotila sama pro sebe pfilis
traumaticky.” (2 T 9/2020)

65



66

Nepfiznani odskodnéni znasilnénému mentalné postizenému ditéti:
,Pravé posledni zminka o neschopnosti poskozenych popsat diisled-
Ry jednani obZalovaného na jejich osobadch je podstatou problematiky
dokazovani tvrzené tjmy (...) neni mozné v prostoru vymezeném v tom-
to trestnim Fizeni, navic vedeném vazebné, otazku presného urceni vyse
ndaroRu, jenZ poskozenym nalezi, urcit. (1T 5/2020)

»Jakkoliv nechce soud zpochybnovat (jmu poskozenych, nebyla ve
srovnani s obdobnymi pfipady tak intenzivni.” (3 T 1/2020)

Pfipad sexualniho nasili vici ¢tyfem malym détem: ,Jednad se o jednani
pomérné nizké zavaznosti ve srovnani s typovymi jinymi pfipady znasil-
néni deti mladsich 15 let.” (80 T 13/2019).

Druh napadl svou byvalou druzku, se kterou mél malé dité&, pokusil se ji
znasilnit a jednani zanechal az v momenté, kdy hlavou spadla na tope-
ni: ,Mira nasili ze strany obzalovaného nebyla mimoradné intenzivni (...)
Nebylo také prokazano, Ze by poskozena po skutku trpéla intenzivnimi
psychickymi proZitky." (19 T 57/2018)

Znasilnéni divky s mentalnim znevyhodnénim: ,Poskozena nedosahuje
takové mentalni vyspélosti, aby byla schopna udalost spravné pochopit
(...) fyzickeé stradani tak bylo omezeno jen na velmi kratRy casovy tGseR.”
(2738/2019)

»Poskozeni vnimali jednani obZalovaného spise neZ jako intenzivné za-
sahujici do jejich sexualniho sebeurceni (déti ani nemély predstavu, Ze
néco takového existuje, ani jak se to projevuje) jako jednani obtéZujici,
,divné‘ (...) Déti pfestaly jednani obZalovaného vice méné bez nasledki.”
(80 T13/2019)

Dlouhodobé domaci nasili s pokusem o znasilnéni: ,,ObZalovany se do-
pustil na poskozené celkem tfi trestnych ¢ind, které vSak nezanechaly na
poskozené do budoucna vyznamné nasledky.” (1T 38/2019)



Dobra praxe:

,Je tfeba zohlednit i disledky tzv. sekundarni viktimizace, spojené
predevsim s opakovanou (casti na prislusnych iikonech v ramci trestniho
fizeni. Na poSkozené se také nepochybné negativné odrazil medialni za-
jem..." (10 To 25/2020)

»Znalec uvedl, Ze nékdy miva zavaznéjsi dopad pravé, kdyz se jedna
0 osobu blizkou, protoZe je to ta osoba blizka. Kdyz je to cizi pachatel,
nahodny pachatel, tak se na néj miize poskozena vice hnévat, vi, Ze s nim
nebude mit dalsi kontakt (...) pravé osoby blizké zpiisobuji vétsi zranéni
v takovych situacich nez osoby cizi." (3 T 6/2018)

JJe zfejmé, Ze v projednavané véci se jedna o exces z jinak Fadného Zivo-
ta.“ (6 T137/2019) Slo o dlouhodobé domaci nasili, kde dle vypovédi svéd-
ki na poSkozené opakované vidali jeho stopy.

,Na jeho jednani tak lze pohliZet jako na zcela ojedinély exces z do té
doby vedeného Fadného Zivota.“ (2 T 38/2019)

Jisty exces v ramci vztahu s poskozenou.” (7 T 38/2018) Slo o znasilnéni
Zeny poté, co byl nasilny vztah dfive ukoncen.

~Polehcuje pFedchozi Fadny Zivot.“ (5 T 10/2019) Pfipad dlouhodobého (asi
10 let) zneuzivani malych divek.

,Pevné véri, Ze se jednalo o naprosto ojedinély exces, ktery se nebude
opakovat.” (4 T 11/2018)

LJednani (...) bylo pouhym jednorazovym vybocenim obZalovaného z jinak
radneho Zivota.“ (10 To 15/2020) Poskozenou znasilnil nejméné Ctyrikrat.
. Zjevny exces, ke Rterému doslo ve specifické situaci, kdy obZalo-
vany znasilnil svoji spolubydlici pod vlivem alkoholu, kdy prevazila jeho
frustrace z jeji domnélé ,nevdécnosti‘ (byla by pouze spekulace, do jaké
miry se na Cinu podilela frustrace obZalovaného z jeho predchozich
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neiispésnych vztahii se Zenami). (...) nelze dojit k zavéru, Ze by byl osobou
Zenam obecné nebezpecnou (...) Slo o selhani, které se pravdépodobné
nebude opakovat.” (4 T 41/2019)

Znasilnéni ditéte: ,Pri nepfitomnosti jak sexualni deviace, tak i hrubé
osobnostni psychopatologie lze moZny motiv skutku hledat v dlouhé dobé
sexualni abstinence obZalovaného (a tedy snaze po uvolnéni sexualniho
napéti), navic pFi aktualni deliberaci alkoholem.” (2 T 18/2018)

Dobra praxe:

JJe tfeba zdiiraznit, Ze obzalovany se sice kR dil¢i ¢asti trestné ¢innosti
doznal, dle nazoru soudu vsak za svou trestnou cinnost nepriznal rovnéz
zodpovédnost.” (8 T 13/2020)

.Nelze prehlédnout, Ze obZalovany vyrazné ovlivnil i nasledny Zivot
poskozené, tato necitila oporu ze strany biologické matky, aktudlné je
odtrZzena od rodiny a je umisténa u péstounky.“ (16 T 2/2019)

.Ku prospéchu obzalovaného vsak neprispiva, Ze se u neho neprojevila
Zadna litost ani sebereflexe.” (7 T 6/2020)

,Bylo vidét, Ze ma strach fict pravdu.“ (1T 8/2019)

.Nikomu jinéemu se nesvérila, bala se to Fict. Bala se treba toho, Ze ji
nebude mamka vérit, Ze si vymysli.* (29 T 10/2019)

.Nikomu o tom nerekla, myslela si, Ze ji nikdo nebude vérit, prosté to
v sobé dusila, bdla se, Ze ji nikdo neuvéri. (5 T 10/2019)



« ,Nasledujici den poté se poSkozena nesvéfila své babicce (...) jelikoz
nechtéla, bala se, protoZe by ji babicka vynadala. Otec mohl Fict babicce,
Ze to neudélal, pricemz babicka by vérila spiSe otci neZ ji. (80 T 4/2020)

« ,Nezletila uvedla, ze matkaji nevérila, plakala, obZalovany kricel, popiral,
Ze by se toho dopustil, hovoril oteviené, Ze privola policii.“ (16 T 2/2019)

« ,Hned druhy den o tom (osahavani) fekla své mamce, ktera ji vsak nevéri-
la. (50 T 15/2018)

« ,Rikala to (osahavani) mamé a pred tetou urcité taky, ale nevérily ji. Mamé
fekla, Ze ji obtéZujou, ale ne pfesné, co ji délaji, bala se.” (5 T 10/2019)

- ,Svédek nejprve Fikal poskozené, at nelZze, a ona mu rekla, Ze jestli ji
nevéri, Ze by ted na ni mél obZalovany Cekat u kastanu, ale Ze ona nikam
nejde.” (2 T 9/2020)

+ ,Po pfijezdu domu to vSe mamé rekla, ta to zavolala jejimu bratrovi, ktery
tomu nevéril, a tak se to dale neresilo.“ (6 T 2/2018)

« ,Jejesté mala, nema z toho rozum (...) PFfipustila, aby i po tomto sdéleni
v domacnosti ziistaly jak deéti, tak obzalovany, protoZe kdyZ to nevidéla,
nevéfila tomu.” (80 T 13/2019)

Podezreni z vypocitavosti ze strany obzZalovanych:

« ,...matRy déti se spikly, aby ho vypudily z bytu.“ (80 T 13/2019)
.V soucasné dobé svou vinu popira s tim, Ze se ho chce (matka poskozené)
zbavit.“ (28 T 9/2019)
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»Toto jednani podle nazoru obZalovaného smeérovalo k tomu, aby se ho
manzelka zbavila a ziskala tak dceru do své péce.” (9 T 1/2020)

JTato cast vyjadreni znalkyné zodpovida otazku nastolenou obZalovanym,
zda nemohlo jit teoreticky ze strany poskozené skutecné o promysle-
nou pomstu za udalosti, Rteré vedly k rozhadani sirsi rodiny v disledku
oznameni obZalovaného, Ze otec poskozené je matce poskozené neverny.“
(1T 4/2019)

»Ohledné zanedbavani péce ze strany jeji matky, kdy mimo jiné rovnéz
poukazal na jeji castou opilost, souloZeni pred dcerou a Ze zaslechl, jak
jeji matka navedla, aby na ného vse svalila, Ze on pak skonci ve vézeni,
budou po ném z dilvodu jeho velkého diichodu poZadovat odskodné a mit
se pak dobre. Obvinéni ze strany dcery je pak ovlivnéno jeji mstou a za
tcelem dosaZeni toho, aby se dostala k jeho baraku a majetku, aby méli
s manzelem na dluhy.“ (6 T 2/2018)

»Jeho Cin byl motivovan snahou o sexualni uspokojeni, pricemz poZity al-
kohol mohl odbrzdit jeho sexualni pud.“ (2 T 38/2019)

JJednani obZalovanym nikterak doprfedu planované, které vyplynulo
(...) neukojenim jeho sexualniho pudu (...) a bylo nepochybné vyvolano
predevsim mnoZstvim poZitého alkoholu.” (2 T 38/2019)

»Dle nazoru znalce obZalovany zkusil, jak bude na jeho chovani poskozena
reagovat, a pak uz situaci nezvladl, mohla v tom hrat roli i Zarlivost."
(3T6/2018)

»Pokud se obZalovany stihanych skutku dopustil, pak se pfi motivaci (...)
uplatnila (...) absence partnerského sexualniho Zivota.” (50 T 15/2018)



Znalkyné: ,U posSkozené ji spiSe pfipadal pripad, Ze by vytvarela koalici
s pachatelem proti matce, nebyly tam projevy posttraumatu, psychoso-
matické problémy, ani poruchy chovani.” (46 T 4/2018)

Zena prespala u svého byvalého partnera: ,Takovéto chovani poskozené,
ktera si musela byt védoma rizika vzniku dalSiho kRonfliktu eskalujiciho
aZz k pouziti nasili ze strany obZalovaného, spoluvytvoFilo podminky
k pokracovani udalosti.” (19 T 57/2018)

»...nelze shledat mnoho polehcujicich okolnosti. Mohlo by kR tomu byt
pfistoupeno pouze v souvislosti s tim, Ze poskozena mohla velmi radikal-
néji a raznéji ukondit jejich spolecné souziti." (3 T 10/2020)

»..je pravdou, Ze sice obZalovaného nijak nevyprovokovala, na druhé
strané vsak jeji podnapilost k chovani obZalovaného prispéla.” Obét se
v tomto pfipadé napila alkoholu az po znasilnéni. (3 T 60/2020)

.Zcela nerealné ale uvedla, Ze se branila, Ze Rficela, protoZe to by
nepochybné za nim pozdéji znovu nedochazela.” (6 T 2/2018)

.Nelogické je jednani obZalovaného i posSkozené. Pro tento zaveér svedci
dale neodiivodnéna pasivita a tolerance pfi i po Ronéani obZalovaného. Do
doby, nez ji mél vyhodit z bytu, neméla zajem udalost Fesit.“ (20 T 17/2018)
Znalkyné konstatuje ,s ohledem na jejich zjisténé osobnostni charakte-
ristiRy a aZ dodatecné a postupné oznamovani véci snizenou svédeckou
spolehlivost*“. (6 T 2/2018).

»Navic vyrazné emocni proZivani skutecnosti, které poskozena v pribéhu
své vypovédi popisovala, i ve vnimani soudu vyraznym zplisobem
dokladalo vérohodnost vypovédi poskozené.” (51T 4/2018)
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Podobné u dalsiho rozsudku: ,Svou vypovéd u hlavniho liceni svéd-
kyné doprovodila pfiméfenym emoc¢nim projevem, kdy zacala plakat..."
(46 T 4/2018)

»Je nepochybné, Ze poskozena neni asi Zadnym vystavnim objektem ctno-
sti a sporadanosti.” (3 T 60/2020)

Dobra praxe:

.S ohledem na prekvapeni aZ Sok z jednani obZalovaného mladistvého,
kterého znala a povaZovala jej za kamarada, (..) nebyla poSkozena
schopna reagovat na jeho ndsilné jednani, tedy aktivnéji se branit. {(...)
Zcela jisté nelze generalizovat zpiisob, jakym poskozena osoba reaguje
za situace, kdy se stava obéti znasilnéni, a predpokladat, Ze se poskozeny
zachova urcitym zpiisobem.” (6 Tm 3/2018).

»Neni podminkou pro vznik trestni odpovédnosti za uvedeny trestny cin
a rovnéZ poskozenou nikterak v jeji vérohodnosti neoslabuje, Ze
poskozena nevyuzila prostredRy civilniho nebo spravniho prava, kdyzZ
nevyuZila napriklad institutu vykRazani ze spolecného obydli nebo pred-
bézZného opatreni. Poskozena nema pravnické vzdélani, a pokud nebyla
poucena ze strany policejnich organu, Ze takovym zptisobem lze postu-
povat, pak tyto moznosti ji nemusely byt (a pravdépodobné ani nebyly)
znamy.“ (88 T 63/2019)

»10, Ze sexualné postiZzeneé Zeny, jak plyne z celé rady jinych kauz, o tom
nemluvi hned, pripadné dlouhou dobu, lze povaZovat za notorietu.”
(4T6/2018)

»Ze strany obhajoby bylo uvedeno, Ze posSkozena neméla ,typické‘ znaky
tyrané osoby. (...) Soud konstatuje, Ze kRazdy clovék je jiny, rovnéz jsou
riizné projevy na stresové situace a u kazdého clovéka je rovnéz rizna
odolnost viici stresu.” (88 T 63/2019)

»Soud zohlednil skutecnost, Ze se v dané veci nejednalo o donuceni
k pohlavnimu styku, nybrZ o zneuZiti bezbrannosti (kterou obZalovany



nezpusobil). (...) dle soudu je vSak skuteéné donuceni (zejména za uZiti
surového nasili) typové spolecensky nebezpecnéjsi formou objektivni
stranky daného trestného Cinu, coZ je nutné promitnout do ukladani
trestu.” (3 T196/2019)

»..mohli si to sexualné nezkuSeni, hure socialné obratni a spise pod-
pramérné inteligentni mladistvi vyloZit jako souhlas.” (63 Tm 6/2019)

.S 0bZalovanym by samozrejmé bylo mozné vést polemiky na téma, zda
spolecnost nevnima détskou sexualitu prilis restriktivné.” (49 T 16/2018)
JVysledkem Ronfliktni situace, kterd vyistila i v nékteré fyzické itoRy
obZalovaneého, vsak nebyly Zadneé zavazné psychickeé obtize, které by bylo
mozZno u poskozeneé ocekavat, pokud by mélo zlé zachazeni obZalovaného
trvat delSi dobu. Soud proto hodnoti kRonfliktni situace, kdy obZalovany
pouzil proti poskozené nasili, do kterych dospély neshody mezi obZalo-
vanym a poskozenou, jako izolované a nahodilé, netvorici néjakou sou-
vislou linii jednani obZalovaného.” (6 T 137/2019)

»Stale jde o jednani a pachatele, které se nebliZi tomu nejhorsimu, s ¢im
se lze v ramci této trestni kvalifikace setkat.” (49 T 16/2018)

»Jednalo se o projev konfliktniho manZelského souZiti a averze ze strany
poskozené." (7 T 15/2019)

»S pfihlédnutim Rk ne pFilis vyrazné intenzité jednani obZalovaného..."
(7 T15/2019)

Znalkyné poskozenou chvali, Ze pFi znasilnéni nekficela, aby nevzbudi-
la déti: ,Rozhodla se tak jako dospéla vzdélana Zena. Tento postoj obéti
nepovaZuje znalkyné za nic neobvyklého, zachovala se v podstaté tak, jak
se zpravidla chovaji dospélé Zeny pfFi takové situaci.” (91T 10/2019)
~Nejedna se tedy o klasickou vypovéd zhrzené manZelRy, ktera se jakou-
koli formou brani tomu, aby jeji manzel (obZalovany) ziskal dité do své
péce.“ (9 T 1/2020)
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.PoSkozena je oproti obZalovanému v jiném postaveni, kRFivym obvinénim
by nic neziskala (nejde nap¥. o situaci sporu o svéFeni déti, kdy by potre-
bovala ocernit partnera).” (4 T 41/2019)

»Znalkyné uvedla, Ze (...) pfijmout tu roli té obéti (...) je tézky, zvlast kdyf
jeta Fenska emancipovana a ma néjaké ambice (...) to neni Zenska, jejiz
ambici je mit manZela a délat mu servis, prosté Zenska, ktera chce néceho
docilit, tak takhle to prosté ty emancipovany Zensky maji, Ze prosté nep¥i-
jimaji tu roli té obéti." (4 T 6/2019)

.Kromé toho pokud by se obZalovany uchylil i k uvedené sexualni praktice
(zasouvani prstl do vaginy - pozn. autorek), pak se jevi pravdépodobnym,
Ze by na pohlavnich organech nezletilé zanechala urcité fyzické stopy
(zejména v podobé naruseni panenské blany). Takové stopy ale gynekolo-
gické vysSetieni, k némuz doslo nedlouho po cinu, nezjistilo.” (34 T 3/2019)
»PFi gynekologickém vySetrfeni doslo k zevrubné prohlidce panenské
blany, ktera byla zjisténa jako anularni, bez viditelnych poranéni
a zevni rodidla Rlidna. (...) Pokud by dospély muz zavadél prst do poch-
vy poskozené, kdy se udava prumér prstu cca 2 cm, pak by toto jednani
s nejvetsi pravdépodobnostizanechalo stopy ve formé poranéni panenské
blany. Velikost otvoru v panenské blané by se jiz trvale zvétsila na uve-
deny priimér prstu. Poranéni by bylo doprovazeno bolesti a krvacenim.”
(7T 6/2020)

,Tvrdi-li poskozena, Ze mezi obZalovanym a ji doslo k dokonané soulozi,
pak nelze pominout obsah zpravy o ambulantnim vysetreni poskozené ze



dne 21. 2. 2018 (¢. l. 12), z niZ se podava, Ze panenska blana poskozené je
neposkozena.” (1T 4/2019)

»...obZalovany vsunul svij prst do pochvy poSkozené V., jakkoliv se tak
stalo ,lehce’, nikoliv hluboko (poskozena je virgo intacta) a neni prokaza-
no, Ze by se tak stalo vicekrat nez jen jednou (mysleno i pokud jde o pohyb
prstu ve vaging).“ (29 T 10/2019)

~PosRozena netrpi syndromem zneuzivaného ditéte ani posttraumatickou
stresovou poruchou, jednani obZalovaného na ni nezanechalo viditelné
nasledky, vyjma predc¢asného zahajeni sexualniho Zivota. PrestoZe soud
shledal divody pro mimoradné sniZeni trestu, je ale stale zcela namisté
uloZeni nepodminéného trestu odnéti svobody, kdy se obZalovany
sexudlné motivovaného jednani viici poskozené dopoustél po dobu néko-
lika let, navic v jejim velmi nizkém véku, kdy poSkozena v néj méla diivéru
a on zneuZil jeji bezbrannosti.” (46 T 4/2018)

JTakto uloZeny trest (tfileta podminka - pozn. autorek) je dle nazoru sou-
du dostatecny vzhledem k uvedenym skutecnostem, a dale vzhledem ke
skuteénosti, Ze jak vyplyva ze znaleckého posudku, (...) obZalovany nejed-
nal z chorobné motivace, jeho iispésné resocializaci nebrani Zadna psy-
chopatologie.” (2 T 18/2018)

Stryc v noci znasilnil svou zhruba pétiletou netef tim, Ze ji kousal do
stydkych pyskl a zasouval jazyk do vaginy: ,,Nelze nicméné pominout, Ze
nasledRy ¢inu obZalovaného v dobé rozhodovani soudu nebyly zjistény,
z vysledkii znaleckého zRoumani poskozené i z vyslechii svédkii vyplyva,
Ze poskozena takové skutecnosti nedava najevo, zpracovava udalost
jako ojedinélé selhani bez pocitu ublizeni.“ (2 T 18/2018)
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+ Soud zasunuti prst do vaginy odmitl kvalifikovat jako trestny ¢in znasil-
néni provedeny zplsobem srovnatelnym se souloZi: ,,,Stryc mi strcil prst
dovnitf mezi nohy a to strasné bolelo. Kdyz ji to udélal podruhé, bolelo ji
to nejvice. Rika: ,Strkal mi tam dovnitF prst a vytahoval ho nékolikrat za
sebou, moc mé to bolelo, délal to aZ do té doby nez prisla do pokoje teta.”*
(29 T 10/2019) Soud jednani kvalifikuje jako prosty pohlavni styk, a to
prispiva i k mozZnosti mimoradného snizZeni trestu.

+ ,Doznani a nahled nebyvaji pravidlem, a proto mu dobrodini trestu pod
dolni hranici (soud) pfiznal.“ (4 T 1/2019)

Poznamka: Tucné pasaze zvyraznény autorkami.
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